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O ano letivo de 2020 foi um ano atipico devido a pandemia e todas as consequéncias que o isolamento domiciliar e 0 ensino remoto nos trouxeram. No
entanto, conseguimos superar juntos o desafio de ndo deixar a educacédo parar. Para o ano letivo de 2021 teremos novos desafios. A partir da experiéncia de 2020,
foi necessario reestruturar o Referencial Curricular para este novo periodo.

Tivemos um momento de contribuicdo das escolas, que foi muito importante! E, a partir desse direcionamento dos professores, o Referencial Curricular de
Rio das Ostras - RECRO 2021 foi reorganizado de modo a priorizar os conhecimentos basicos de cada area.

Acreditamos que é na praxis diaria que o curriculo verdadeiramente se efetiva. Assim, o processo de reorganizacao curricular ndo se encerra com esse
documento, ao contrario, alternando pratica, avaliagdo e discussao, se torna um espaco constante de construcéo coletiva.

RUA GUANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ RIODas 2
TELEFONE: (22) 2771-8441 www.RIODASOSTRAS.R].GOV.BR OSTRAS




MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS

; W\./ SECRETARIA DE EDUCACAO, ESPORTE E LAZER ECRO

REFERENCIAL CURRICULAR
DE RIO DAS OSTRAS

- ESTADO DO RIO DE JANEIRO

"E com alegria que entregamos ao Brasil a versao final homologada da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) com a inclusdo da etapa do
Ensino Médio, e, assim, atingimos o objetivo de uma Base para toda a Educac¢ao Bésica brasileira."

Rossieli Soares da Silva - Ministro da Educacéo

E assim que se inicia o texto com o qual o governo federal apresentou a BNCC (Base Nacional Comum Curricular), aprovada e homologada pelo MEC em
dezembro de 2017. Ao elaborar a BNCC, o governo federal cumpriu o estabelecido em varios marcos legais que determinam a elaboracdo de um curriculo Unico
para todo o pais, entre eles a Constituicdo Federal de 1988, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB), o Plano Nacional de Educac¢édo, algumas Diretrizes
Curriculares Nacionais e pareceres do Conselho Nacional de Educacéo, além de se alinhar com o disposto na Agenda 2030 da Organizacdo das Na¢des Unidas
(ONU).

A BNCC foi elaborada por especialistas com a contribuicdo de educadores de todo o Brasil e de diversos membros da sociedade civil, em amplos debates,
valorizando os curriculos regionais, por permitir a adequacéo dos mesmos as realidades locais, e buscando garantir o conjunto de aprendizagens essenciais aos
estudantes, apoiando suas escolhas para seus projetos de vida e incentivando a continuidade dos estudos.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de conhecimentos que
todos os alunos devem adquirir ao longo das etapas e modalidades da sua formagéo. Ela integra a Politica Nacional da Educacgéo Basica e busca alinhar- se com
outras politicas e acdes federais, estaduais e municipais, referentes a formagéo dos professores, a avaliagdo, a elaboracao dos conteddos educacionais e a oferta
de infraestrutura adequada para uma educacéo plena. Visa também permitir aos estudantes que desenvolvam as dez competéncias gerais que consubstanciam, no
ambito pedagdgico, os direitos de aprendizagem e conhecimento. Por meio da indicacao clara do que os alunos devem "saber" e, sobretudo, do que devem "saber
fazer", oferece referéncias para o fortalecimento de acdes que assegurem as aprendizagens essenciais e a superacéo da fragmentacdo do conhecimento.

A BNCC também, fortalece o compromisso com a educacgédo integral, buscando um olhar inovador e inclusivo sobre as questfes centrais do processo
educativo: "o que aprender" , "para que aprender”, "como ensinar", "como promover redes de aprendizagem colaborativa" e "como avaliar'. O conceito de
educacéo integral com o qual estd comprometida se refere a construgcéo intencional de processos educativos que promovam aprendizagens sintonizadas com as
necessidades, as possibilidades e os interesses dos estudantes, e também com os desafios da sociedade contemporanea, independentemente da duracdo da
jornada escolar.

A BNCC propde, ainda, um olhar minucioso aos povos indigenas originarios, as populagbes das comunidades remanescentes de quilombos e demais
afrodescendentes e as pessoas que nao puderam estudar ou completar sua escolaridade na idade propria. E requer o compromisso com o0s alunos com
deficiéncias, reconhecendo a necessidade de préaticas pedagdgicas inclusivas e de diferenciacdo curricular, conforme estabelecido na Lei Brasileira de Incluséo da
Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015).

A Secretaria Municipal de Educagdo de Rio das Ostras, tendo como foco a melhoria da qualidade do ensino ofertado, promoveu, desde meados de 2018,
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diversos estudos sobre a BNCC, com a participacéo dos profissionais da Educacéo, visando & adequacéo do RECRO as diretrizes do documento oficial. E este
trabalho que apresentamos agora e que, a partir deste ano de 2020, norteara as praticas pedagégicas da rede publica municipal.
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Figura 1- Adaptada da BNCC

COMPETENCIAS GERAIS DA BNCC

18.Responsabilidade
e cidadania

1.Conhecimento

0 que: Agir pessoal Para:Tomar decisfes 0 que: Valorizar e utilizar ~ Para: Entender e explicar
e coletivamente com com base em principios os conhecimentos sobre a realidade, continuar
autonomia, responsabilidade, eticos, democraticos, o mundo fisico, social, aprendendo e colaborar
flexibilidade, resiliéncia inclusivos, sustentaveis cultural e digital com a sociedade
e determinagao e solidarios

2 Pensamento cientifico,
critico e criativo
0 que: Exercitar Para: Investigar causas,

a curiosidade intelectual  elaborar e testar hipéteses,
e utilizar as ciéncias com  formular e resolver
criticidade e criatividade  problemas e criar soluges

D que: Exercitar  Para: Fazer-se respeitar e promover

a empatia, o didlogo, o respeito ao outro e aos direitos

a resolugdo de conflitos humanaos, com acolhimento
eacooperagio  evalorizago da diversidade, sem
preconceitos de qualguer natureza.

8. Autoconhecimento

e autocvidado 3.Repertério cultural
0 gue: Conhecer-se,  Para: Cuidar de sua salde fisica 0 que: Valorizar Para: Fruir e participar
compreender-se e emocional, reconhecendo suas as diversas de praticas diversificadas
na diversidade humana emogdes e as dos outros, manifestagies da produgéo
€ apreciar-se com autocritica e capacidade artisticas e culturais  artistico-cultural

para lidar comn elas

4 Comunicacao

0 que: Utilizar Para: Expressar-se e partilhar
diferentes informagdes, experiéncias,
linguagens ideias, sentimentos e
produzir sentidos que levemn
ao entendimento mdtuo

0 que: Argumentar  Para: Formular, negociar e defender
com base em fatos, ideias, pontos de vista e decises
dados e informages comuns, com base em direitos
confiaveis humanos, consciéncia socioambiental,

consumo responsavel e etica

5.Cultura digital

6.Trabalho
e projeto de vida 0 que: Compreender,  Para: Comunicar-se, acessar
Dhme i one I Te—— utilizar e criar e produzir informagdes
apropriar-se de  do trabalho e fazer escolhas alinhadas Lecltrlolog|aslq|g|ta|s i cct:jrlwhemmentos. b kol
conhecimentos a cidadania e ao seu projeto de vida 5 olrmalcn UC?'. b emqs S Suere 1
e experiéncias com liberdade, autonomia, significativa e ética protagonismo e autaria

criticidade e responsabilidade.

Disponivel em: <https:/fwww.educatux.com.brlesd/bnce.html> Acesso em fev. 2020.
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REFERENCIAS

1-Portaria  MEC n° 1570/2017, que homologa o Parecer 15/17 do CNE, que institui e orienta a implantacgdo da BNCC. Disponivel em
https://www.jusbrasil.com.br/diarios/173147412/dou-secao-1-21-12- 2017-pg-146

2-Lei Federal 13005/14, que aprova o Plano Nacional de Educacdo - PNE e d& outras providéncias. Disponivel em
www.planalto.gov.br/ccivil_03/ At02011-2014/2014/Lei/L13005.htm.
Acesso em outubro/2019.

3-Resolucao CNE/CP N° 2/2017 que institui e orienta a implanta¢éo da Base Nacional Comum Curricular, a ser respeitada obrigatoriamente ao longo das etapas e
respectivas modalidades no dmbito da Educacgédo Bésica. Disponivel em
http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alias=79631-rcp002-17-pdf&category_slug=dezembro-2017- pdf&ltemid=30192

4-Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Disponivel em href="http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm.
Acesso em novembro/2019.

5-Lei Federal ne 9394/96, que estabelece as diretrizes e bases da Educacéo Nacional. Disponivel em
https://presrepublica.jusbrasil.com.br/legislacao/109224/lei-de-diretrizes-e-bases-lei- 9394-96 8
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"Nao é no siléncio que os homens se fazem, mas na palavra, no trabalho, na acéo-reflexdo.". Paulo Freire

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo, completo e contemporaneo que define o conjunto progressivo de aprendizagens
essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo da Educagdo Basica. Ela garante direitos de aprendizagem e o desenvolvimento de habilidades,
valores e atitudes.

A parte referente a Educacdo Infantil e Ensino Fundamental foi aprovada pelo Conselho Nacional de Educagdo (CNE) e homologada pelo MEC em
dezembro de 2017, depois de audiéncias publicas realizadas em todas as regides do Brasil.

Legitimada pelo pacto interfederativo, nos termos da Lei n° 13.005/ 2014, que promulgou o PNE, a BNCC estabelece a necessidade da participacéo coletiva
em regime de colaboracao para alcancar os objetivos, adequando e preservando as peculiaridades do espaco em que a escola est4 inserida.

Em todo momento, ela faz mengédo a formacgéo integral, determinando que as escolas pensem o curriculo de uma forma mais integrada, focada em apoiar e
ajudar a construir projetos de vida desde os primeiros anos de escolaridade.

Como previsto pelo documento, apds a aprovacdo da BNCC, todos 0s municipios se empenharam para construir suas propostas curriculares fazendo
adaptacdes para contemplarem as especificidades de suas localidades.

Enquanto Secretaria Municipal de Educacgéo, tragamos um percurso de implementacdo da BNCC na rede publica do Municipio de Rio das Ostras, com
propostas de acdes pautadas na construcdo coletiva de um referencial curricular com foco nas aprendizagens apontadas pela BNCC. Nesta etapa de
implementacdo e (re)elaboracdo, realizamos um trabalho articulado para formular um documento orientador da pratica docente que pudesse aprofundar
conhecimentos que revelem, preservem e valorizem a identidade e a diversidade de nosso municipio.

Em 2018, o trabalho se iniciou com a apresentacéo da verséo final da BNCC e incentivo ao estudo, seguido de debates desse documento em Reunifes
Pedagodgicas nas escolas durante todo o ano. Paralelo a esses estudos, a Coordenagédo de Acompanhamento Pedagogico da Secretaria Municipal de Educacao,
Esporte e Lazer, iniciou o processo de interse¢édo e construcdo do novo referencial, utilizando como referéncias a verséo final da BNCC e o antigo documento
curricular.

No inicio do ano letivo de 2019, o intitulado "RECRO" (Referencial Curricular de Rio das Ostras), na ocasido, ainda em construcdo, foi encaminhado as
Unidades Escolares com o objetivo de nortear a préatica docente. Este documento foi uma importante ferramenta de transicdo e adaptacdo entre a BNCC e o antigo
Referencial Curricular do nosso municipio. Enquanto vivenciavam as competéncias, direitos de aprendizagem e habilidades expressas no documento, os docentes
puderam compartilhar suas experiéncias e propor altera¢des para uma melhor adequacdo do novo RECRO a realidade local.
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Durante o processo de implementacao, realizamos encontros periédicos por componente curricular para analisar as necessidades locais e adequar o documento a
tais necessidades, tornando-o significativo. Em paralelo, uma plataforma on-line foi disponibilizada para favorecer a participacdo de todos os educadores neste
processo. Nela era possivel fazer consideracdes a respeito do documento e sugerir novas possibilidades e estratégias no processo de ensino-aprendizagem.
Coube aos educadores, a responsabilidade de ler o documento oficial, participar dos debates e contribuir com suas proposi¢cdes para a constru¢cdo do novo

RECRO.

Dessa forma, o documento que apresentamos se coloca como fruto do compromisso de todos os profissionais que se empenharam e contribuiram para sua
elaboracao. No entanto, é imprescindivel que nos conscientizemos que o trabalho ndo acaba por aqui, e que o éxito dependera do engajamento de todos. Através
da construcao coletiva e da troca de experiéncias, foi possivel garantir um processo democratico de elaborac¢@o que culminou com um documento significativo para

todos os envolvidos no processo educacional. Agora € o momento de torna-lo realidade nas nossas salas de aula, ressignificando o ambiente escolar e
contribuindo, de forma eficaz, para a formacéo integral dos nossos estudantes.
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ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS

APRESENTACAO

O Ensino Fundamental, com nove anos de duragéo, é a etapa mais longa da Educacéo Basica, atendendo estudantes entre 6 e 14 anos.

Ha criancas e adolescentes que, ao longo desse periodo, passam por uma série de mudancas relacionadas a aspectos fisicos, cognitivos, afetivos, sociais,
emocionais, entre outros. Como ja indicado nas Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Fundamental de Nove Anos (Resolugdo CNE/CEB n° 7/2010)28,
essas mudancas impdem desafios a elaboracdo de curriculos para essa etapa de escolarizacdo, no que tange a superar as rupturas que ocorrem na passagem
nao somente entre as etapas da Educacao Basica, mas também entre as duas fases do Ensino Fundamental: Anos Iniciais e Anos Finais.

Nesse periodo da vida, as criangas estdo vivendo mudancas importantes em seu processo de desenvolvimento que repercutem em suas relacdes consigo
mesmas, com 0s outros e com o mundo. Como destacam as DCN, "a maior desenvoltura e a maior autonomia nos movimentos e deslocamentos ampliam suas
interagfes com o espaco; a relacdo com miltiplas linguagens, incluindo os usos sociais da escrita e da matematica, permite a participagdo no mundo letrado e a
construcdo de novas aprendizagens, na escola e para além dela; a afirmacéo de sua identidade em relagdo ao coletivo no qual se inserem resulta em formas mais
ativas de se relacionarem com esse coletivo e com as normas que regem as relacfes entre as pessoas dentro e fora da escola, pelo reconhecimento de suas
potencialidades e pelo acolhimento e pela valorizacdo das diferencas."

O estimulo ao pensamento criativo, légico e critico, por meio da construcdo e do fortalecimento da capacidade de fazer perguntas e de avaliar respostas, de
argumentar, de interagir com diversas produg¢des culturais, de fazer uso de tecnologias de informagdo e comunicacdo possibilita aos alunos que ampliem sua
compreensao de si mesmos, do mundo natural e social, das relacdes dos seres humanos entre si e com a natureza.

As caracteristicas dessa faixa etaria demandam um trabalho no ambiente escolar que se organize em torno dos interesses manifestos pelas criancas, de suas
vivéncias mais imediatas, para que, com base nessas vivéncias, elas possam, progressivamente, ampliar essa compreensédo. O que se da pela mobilizacdo de
operacdes cognitivas cada vez mais complexas e pela sensibilidade para apreender o mundo, expressar-se sobre ele e nele atuar.

Nos dois primeiros anos do Ensino Fundamental, a agdo pedagdgica deve ter como foco a alfabetizacéo, a fim de garantir amplas oportunidades aos alunos de se
apropriarem do sistema de escrita alfabética, de modo articulado ao desenvolvimento de outras habilidades de leitura e de escrita € ao seu envolvimento em
praticas diversificadas de letramentos. No Municipio de Rio das Ostras, a Meta 5 do PME é mobilizar para que os alunos do 1° ano cheguem ao final do ano na
hipotese de escrita alfabética e garantir que os alunos que néo atingiram a meta no 1° ano, consolidem a escrita alfabética e adquiram autonomia para desenvolver
as competéncias do 2° ano.
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Para articular e integrar as acbes pedagdgicas de alfabetizacdo das Unidades Escolares da Rede Municipal de Ensino, o Municipio implementou o PROALFA
(Programa Municipal de Alfabetizacdo), que tem como objetivo desenvolver a¢gbes que contribuam para melhorar o desempenho do aluno na sua vida escolar e
auxiliar os professores nessa jornada.

Ao longo do Ensino Fundamental, a progressdo do conhecimento ocorre pela consolidacdo das aprendizagens anteriores e pela ampliacdo das préaticas de
linguagem e da experiéncia estética e intercultural das criangas, considerando tanto seus interesses e suas expectativas quanto o que ainda precisam aprender.
Ampliam-se a autonomia intelectual, a compreenséo de normas e 0s interesses pela vida social, o que lhes possibilita lidar com sistemas mais amplos, que dizem
respeito as relagfes dos sujeitos entre si, com a natureza, com a historia, com a cultura, com as tecnologias e com o ambiente.

Além desses aspectos relativos a aprendizagem e ao desenvolvimento, na elaboragdo dos curriculos e das propostas pedagogicas devem ainda ser consideradas
medidas para assegurar aos alunos um percurso continuo de aprendizagens entre a Educacao Infantil e as duas fases do Ensino Fundamental, de modo a
promover uma maior integraco entre elas.

Os estudantes dessa fase inserem-se em uma faixa etaria que corresponde a transi¢céo entre infancia e adolescéncia, marcada por intensas mudancas decorrentes
de transformacg@es bioldgicas, psicologicas, sociais e emocionais. Tornam-se capazes de ver e avaliar os fatos pelo ponto de vista do outro, exercendo a
capacidade de descentralizacdo, " importante na construcao da autonomia e na aquisi¢cao de valores e éticos" (Brasil, 2010)

As mudancas proprias dessa fase da vida implicam a compreenséo do adolescente como sujeito em desenvolvimento, com singularidades e formacdes identitarias
e culturais proprias, que demandam praticas escolares diferenciadas, capazes de contemplar suas necessidades e diferentes modos de inser¢céo social.

Ha que se considerar, ainda, que a cultura digital tem promovido mudancas sociais significativas nas sociedades contemporaneas. Os jovens tém se engajado
cada vez mais como protagonistas da cultura digital, envolvendo-se diretamente em novas formas de interacdo multimidiatica e multimodal e de atuacéo social em
rede, que se realizam de modo cada vez mais agil.

Todo esse quadro impde a escola desafios ao cumprimento do seu papel em relacdo a formacdo das novas gerages. E importante que a instituicdo escolar
preserve seu compromisso de estimular a reflexdo e a anéalise aprofundada e contribua para o desenvolvimento de uma atitude critica em relagédo ao conteddo e a
multiplicidade de ofertas midiaticas e digitais. Contudo, também é imprescindivel que a escola compreenda e incorpore mais as novas linguagens e seus modos de
funcionamento, desvendando possibilidades de comunicacdo (e também de manipulacdo), e que eduque para usos mais democraticos das tecnologias e para uma
participacdo mais consciente na cultura digital. Ao aproveitar o potencial de comunicacdo do universo digital, a escola pode instituir novos modos de promover a
aprendizagem, a interacdo e o compartilhamento de significados entre professores e estudantes.

Além disso, e tendo por base o compromisso da escola de propiciar uma formagéo integral, balizada pelos direitos humanos e principios democréticos, é preciso
considerar a necessidade de desnaturalizar qualquer forma de violéncia nas sociedades contemporéneas, incluindo a violéncia simbdlica de grupos sociais que
impdem normas, valores e conhecimentos tidos como universais e que ndo estabelecem dialogo entre as diferentes culturas presentes na comunidade e na escola.
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Para contribuir com essa formacéo plena e integral do estudante, a escola devera inserir em sua proposta curricular e Projeto Politico Pedagdgico (PPP), os temas
contemporaneos transversais, visando contextualizar o que é ensinado, com itens do interesse dos estudantes e de relevancia para o seu desenvolvimento.
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LEGENDA DO CODIGO DAS HABILIDADES DO RECRO

O PRIMEIRO PAR DE 0 ULTIMO PAR DE NUMEROS
NUMEROS INDICA A FAIXA > INDICA A POSICRO DO
ETARIA OBJETIVO (SEQUENCIAL)

O PRIMEIRO PAR DE _ o . P .
LETRAS INDICA A ETAPA E IJO 6‘( - 604 O
DE EDUCAGAO INFANTIL == . =1l \. \

SEGUNDO PAR DE LETRAS O ULTIMO PAR DE LETRAS INDICA
INDICA O  CAMPO DE QUE OBIJETIVO FOI CRIADO A
EXPERIENCIA PARTIR DAS DISCUSSOES DURANTE

A CONSTRUGAO DO RECRO
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ARTE

O componente curricular Arte acompanha o ensino Fundamental desde os Anos Iniciais até os Anos Finais, através das Unidades Tematicas das Artes Visuais, da
Danca, da Musica e do Teatro, além das Artes Integradas, que nos permite e facilita a criagdo de projetos artisticos culturais. A pessoa que tem o habito da arte,
que se entrosa bem com a arte e é contaminada por ela ndo se sente isolada em lugar nenhum do mundo (Ana Mae Barbosa).

A Arte, linguagem mais préxima das criangas, € inerente ao ser humano, ou seja, todos nés temos a capacidade de explorar, experimentar, criar e analisar
artisticamente. A BNCC propde um aprendizado espiralado, onde as habilidades se repetem ao longo dos anos, possibilitando um amadurecimento e
aprofundamento, além da constante motivacao para criar, ler, produzir, construir, exteriorizar e refletir sobre as mais diversas formas artisticas.

Nos Anos Iniciais os trimestres foram divididos pelas unidades tematicas, sendo que Artes Integradas se repetem o tempo todo, permitindo e facilitando a
construcdo de projetos Artisticos Culturais. A cada ano de escolaridade propomos uma énfase num determinado aspecto das vivéncias artisticas. No primeiro ano
as criancas vivenciam muitas descobertas e a énfase fica com as experimentacdes artisticas Minhas Artes, dando continuidade ao trabalho que vinham
desenvolvendo na Educacdo Infantil; no segundo ano, € o momento de compreender e valorizar as artes dos colegas Nossas Artes ; no terceiro ano,
acompanhando o pensamento de ampliagdo do conhecimento, as criangas irdo reconhecer e valorizar as Artes da cidade e proximidades Artes Regionais, no
quarto ano, As Artes Brasileiras e, no quinto ano, As Artes Mundiais. E importante ressaltar que a crianca pode e deve ter acesso as Artes Globais o tempo
todo, mas de forma que o objetivo principal seja sempre voltado para o aspecto enfatizado a cada ano, facilitando a expressao criativa e seu fazer investigativo.

Nos Anos Finais a légica do espiral continua e retomamos, no sexto ano a identidade, agora mais fortalecida e desenvolvida. Assim a énfase do sexto ano é
Identidade e Relagdo com o Outro; do sétimo Arte Regional; do oitavo Arte Nacional e Nono Arte Mundial.

E importante ressaltar que no referencial curricular dos Anos Finais ndo houve alteracbes nem acréscimos na BNCC, assim como ndo foi realizada a divisdo
trimestral. Isto traz uma maior liberdade ao professor de Arte para realizar seu planejamento mais apropriado a sua habilidade especifica. O fato do professor de
Arte passear pelas diferentes linguagens artisticas ndo o obriga a se aprofundar em campo desconhecido, ao contrario, o professor € incentivado a criar seu
planejamento pessoal priorizando sempre sua habilidade especifica.

Uma crianca que € motivada a criar, interpretar e dialogar artisticamente, € mais preparada e fortalecida para uma leitura do mundo e também para realizar a
autoria de sua propria historia. O componente curricular Arte contribui no desenvolvimento das linguagens verbais e ndo verbais, favorecendo o dialogo e a troca
entre as culturas fortalecendo o exercicio da cidadania. Arte na Educacéo ndo é um mero exercicio escolar. (Ana Mae Barbosa)

E importante ressaltar também a Arte potencializa a identidade individual e coletiva, onde a poética pessoal é valorizada. A BNCC propde que as linguagens das
Artes Visuais, Danca, Misica e Teatro se articulem em 6 dimensdes do conhecimento: Criagéo - o fazer artistico ; Critica - impressfes que impulsionam o0s sujeitos
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em direc@o a novas compreensdes do espaco em que vivem; Estesia - a sensibilidade e a percepc¢do, tomadas como forma de conhecer a si mesmo, o outro e 0
mundo.; Expresséo - possibilidades de exteriorizar e manifestar as criagbes subjetivas por meio de procedimentos artisticos, tanto em ambito individual quanto

coletivo; Fruicdo - o prazer de usufruir das Artes de diferentes épocas , lugares e grupos sociais e Reflexao - processo de construir argumentos e ponderacgfes
sobre a experiéncia artistica. Essas dimensfes perpassam também pelas aprendizagens dos alunos em cada contexto social e cultural.

Por fim, a cada momento que proporcionamos um instante criativo a um aluno, estamos favorecendo seu pleno desenvolvimento fisico e emocional. Educar é
impregnar de sentido o que fazemos a cada instante(Paulo Freire)
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Compreender as relacdes enire as linguagens da Arte e suas praticas integradas, inclusive aquelas possibilitadas pelo uso das novas tecnologias de
informac&o e comunicacdo, pelo cinema e pelo audiovisual, nas condicdes particulares de producio, na pratica de cada linguagem e nas suas ariculacbes.

Experienciar a ludicidade, a percepcéo, a expressividade e a imaginacéo, ressignificando espacos da escola e de fora dela no dmbito da Arte.

Estabelecer relacbes entre arte, midia, mercado e consumo, compreendendo, de forma critica e problematizadora, modos de produciio e de circulaco da
arte na sociedade.

Desenvolver a autonomia, a critica, a autoria e o trabalho coletivo e colaborativo nas artes.

i FREFEITURA
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1° ANO - ARTE

lo., 20. e 30. TRIMESTRE

MINHAS ARTES

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Processos de criacéo

HABILIDADES

(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relacdes
processuais entre diversas linguagens artisticas.

Matrizes estéticas e culturais

(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
cancgdes e historias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

Artes integradas

Patriménio cultural

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de
culturas diversas, em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas,
africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construcdo de
vocabulario e repertério relativos as diferentes linguagens artisticas.

Arte e tecnologia

(EF15AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios,
animacgdes, jogos eletrdnicos, gravages em audio e video, fotografia, softwares,
etc.) nos processos de criagao artistica.

1° ANO - ARTE
lo., 20. e 30. TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
. . (EF15AR09RO0) Posicionar-se criticamente em relacdo as formas pelas quais as
Artes integradas Arte e tecnologia manifestactes e produc¢des culturais sdo veiculadas na sociedade.
RUA GUANABARA, 3603 - EXTENSAQ DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ ] RlODAS
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1° ANO - ARTE

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

MINHAS ARTES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Artes visuais

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de
simbolizar e o repertério imagético, através de atividades ludicas.

Elementos da linguagem

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais
(ponto, linha, forma, cor, espago, movimento etc.).

Matrizes estéticas e culturais

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
culturais das artes visuais nas manifestagbes artisticas das culturas locais,
regionais e nacionais

Materialidades

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacéo,
video, fotografia etc.), fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos,
recursos e técnicas convencionais e nao convencionais

Processos de criagédo

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo
e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas, para alcancar
sentidos plurais.

Sistemas da linguagem

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do sistema das artes visuais
(museus, galerias, instituicdes, artistas, artesdos, curadores etc.).

(EF15AR02RO0) Elaborar registro sobre a sua participacdo em visitas a espagos
de divulgacao cultural (centros comunitarios, teatros, casas de espetaculo, festas,
museus, galerias de arte, centros culturais etc.) promovidas pela escola e em sua
vivéncia pessoal, identificando sua acdo e modos de comportamento diante das
manifestagfes e produgdes culturais desses espagos.

(EF15AR01RO0) Participar ativamente de visitas a espacos de divulgacéo cultural
(centros comunitarios, teatros, casas de espetaculos, festas, museus, galerias de
arte, centros culturais etc.) promovidos pela escola.
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1° ANO - ARTE

UNIDADE TEMATICA

MINHAS ARTES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Mdusica

Danca

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica
em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

Elementos da linguagem

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo etc.), por meio de jogos, brincadeiras, can¢fes
e praticas diversas de composicao/criagcdo, execucdo e apreciacdo musical
valorizando o patriménio cultural local.

Materialidades

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Contextos e praticas

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

(EF15AR03RO0) Explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras e dangas
vivenciadas no contexto local.

EF15AR04R0O) Recriar (reconstruir a seu modo) brincadeiras e dangas
pertencentes ao patrimdnio cultural da comunidade.

Elementos da linguagem

(EF15AR09) Estabelecer relacdes entre as partes do corpo e destas com o todo
corporal na constru¢do do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espago
(deslocamentos, planos, dire¢cdes, caminhos etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

Processos de criagédo

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual,
coletivo e colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dinamicos e
expressivos dos elementos constitutivos do movimento, com base nos cédigos de
danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a constru¢do de
vocabularios e repertérios proprios.
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1° ANO - ARTE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR06RO0) Identificar as principais caracteristicas das brincadeiras e dancas
folcléricas e populares (com énfase nas raizes indigenas, africanas e europeias)
vivenciadas.

(EF15AR05R0) Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na danca:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar etc., identificando-as em
diferentes modalidades de danca.

(EF15AR07RO) Representar corporal e oralmente diferentes contos e historias
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

Elementos da linguagem
Danca

Processos de criagédo

1° ANO - ARTE

MINHAS ARTES
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo gréfica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em audio e audiovisual, e reconhecer a
notacdo musical convencional (partitura).

(EF15AR17) Experimentar improvisacbes, composicbes e sonorizacdo de
histérias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

Notacgéo e registro musical

Mdusica

Processos de criagédo
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1° ANO - ARTE

MINHAS ARTES
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacées do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias
dramatizadas e cultivando a percepc¢éo, o imaginario, a capacidade de simbolizar
e o repertorio ficcional.

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
Elementos da linguagem teatrais (variadas entonagbes de voz, diferentes fisicalidades, sentimentos,
diversidade de personagens e narrativas etc.).

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em

Teatro improvisagOes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando
desde a teatralidade dos gestos e das acdes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR21) Exercitar a imitacao e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos
e experimentando-se no lugar do outro, a0 compor e encenar acontecimentos
cénicos, por meio de mdsicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de
forma intencional e reflexiva.

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na
criacdo de um personagem teatral, discutindo estereoétipos.

1° ANO - ARTE

Contextos e praticas

Processos de criagédo

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR08RO0) Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestacfes
e produc¢des culturais.

Teatro Processos de criacéo
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2° ANO - ARTE
lo., 20. e 30. TRIMESTRE

NOSSAS ARTES
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relacbes
processuais entre diversas linguagens artisticas.
(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
cancdes e historias de diferentes matrizes estéticas e culturais.
(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de
Patriménio cultural culturas diversas, em especial a brasileira, incluindo-se suas matrizes indigenas,

Artes integradas africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construgdo de
vocabulario e repertério relativos as diferentes linguagens artisticas.

(EF15AR09) Posicionar-se criticamente em relacdo as formas pelas quais as
manifestacdes e produgdes culturais sao veiculadas na sociedade.

Arte e tecnologia (EF15AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios,
animacgdes, jogos eletrdnicos, gravages em audio e video, fotografia, softwares,
etc.) nos processos de criagao artistica.

Processos de criagéo

Matrizes estéticas e culturais
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2° ANO - ARTE

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA

NOSSAS ARTES

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Artes visuais

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de
simbolizar e o repertério imagético, através de atividades ludicas.

Elementos da linguagem

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais
(ponto, linha, forma, cor, espac¢o, movimento, etc.).

Matrizes estéticas e culturais

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
culturais das artes visuais nas manifestagbes artisticas das culturas locais,
regionais e nacionais.

Materialidades

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacéo,
video, fotografia, etc.), fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos,
recursos e técnicas convencionais e ndo convencionais.

Processos de criagédo

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo
e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas, para alcancar
sentidos plurais.

Sistemas da linguagem

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do sistema das artes visuais
(museus, galerias, instituicdes, artistas, artesdos, curadores etc.).

(EF15AR02RO0) Elaborar registro sobre a sua participacdo em visitas a espagos
de divulgacao cultural (centros comunitarios, teatros, casas de espetaculo, festas,
museus, galerias de arte, centros culturais, etc.) promovidas pela escola e em sua
vivéncia pessoal, identificando sua acdo e modos de comportamento diante das
manifestagfes e produgdes culturais desses espagos.

(EF15AR01RO0) Participar ativamente de visitas a espacos de divulgacéo cultural
(centros comunitarios, teatros, casas de espetaculos, festas, museus, galerias de
arte, centros culturais etc.) promovidos pela escola.
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NOSSAS ARTES
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
Contextos e praticas express@o musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢des da musica

em diversos contextos de circulagdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo, etc.), por meio de jogos, brincadeiras,
cancbes e praticas diversas de composicdo/criacdo, execucdo e apreciagao
musical, valorizando o patriménio cultural local.

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussao corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Musica Elementos da linguagem

Materialidades

ITURA
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2° ANO - ARTE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Contextos e praticas

NOSSAS ARTES

HABILIDADES

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

(EF15AR03RO0) Explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras e dangas
vivenciadas no contexto local.

(EF15AR04R0O) Recriar (reconstruir a seu modo) brincadeiras e dancgas
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

Elementos da linguagem

Danca

(EF15AR09) Estabelecer relacdes entre as partes do corpo e destas com o todo
corporal na constru¢do do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espago
(deslocamentos, planos, direcfes, caminhos, etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

(EF15AR05RO0) Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na danca:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar, etc., identificando-as em
diferentes modalidades de danca.

(EF15AR06RO0) Identificar as principais caracteristicas das brincadeiras e dancas
folcloricas e populares (com énfase nas raizes indigenas, africanas e europeias)
vivenciadas.

Processos de criacéo

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual,
coletivo e colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dindmicos e
expressivos dos elementos constitutivos do movimento, com base nos cédigos de
danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a constru¢cdo de
vocabularios e repertorios proprios.

(EF15AR07RO) Representar corporal e oralmente diferentes contos e historias
pertencentes ao patrimdnio cultural da comunidade.

TELEFONE:
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2° ANO - ARTE

NOSSAS ARTES
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional (partitura).

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢des e sonorizacdo de
historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacbes do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir historias
dramatizadas e cultivando a percepcéo, o imaginario, a capacidade de simbolizar
e o repertorio ficcional.

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
Elementos da linguagem teatrais (variadas entonacdes de voz, diferentes fisicalidades, sentimentos,
diversidade de personagens e narrativas, etc.).

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em
improvisacOes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando

Teatro desde a teatralidade dos gestos e das agbes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR21) Exercitar a imitacao e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos

o e experimentando-se no lugar do outro, a0 compor e encenar acontecimentos

Processos de criacdo cénicos, por meio de musicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de
forma intencional e reflexiva.

(EF15AR08R0) Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestacdes
e produc¢des culturais.

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na
criacdo de um personagem teatral, discutindo estered6tipos.

Notacgéo e registro musical

Mdsica

Processos de criacéo

Conversacao espontanea

RUA GUANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ
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3° ANO - ARTE
1o., 20. e 30. TRIMESTRE
ARTES REGIONAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relacbes
processuais entre diversas linguagens artisticas.

(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
cancdes e historias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de

_ Patriménio cultural culturas diversas, em especial a brasileir,a, incluindo-se suas matrizes indigenas,

Artes integradas africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construgdo de
vocabulario e repertério relativos as diferentes linguagens artisticas.

(EF15AR09RO0) Posicionar-se criticamente em relacdo as formas pelas quais as
manifestacdes e produgdes culturais sao veiculadas na sociedade.

Arte e tecnologia (EF15AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios,
animacgdes, jogos eletrdnicos, gravages em audio e video, fotografia, softwares,
etc.) nos processos de criagao artistica.

Processos de criagéo

Matrizes estéticas e culturais

RUA GUANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS 0STRAS - RI Y-/ RIODAS
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3° ANO - ARTE
lo. TRIMESTRE
ARTES REGIONAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
Contextos e praticas contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de

simbolizar e o repertério imagético, através de atividades ludicas.

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais
(ponto, linha, forma, cor, espac¢o, movimento, etc.).

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
Matrizes estéticas e culturais culturais das artes visuais nas manifestagbes artisticas das culturas locais,
regionais e nacionais.

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacéo,
video, fotografia etc.), fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos,
recursos e técnicas convencionais e nao convencionais.

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo
e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.

Elementos da linguagem

Artes visuais Materialidades

Processos de criagédo

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas, para alcancar
sentidos plurais.

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do sistema das artes visuais
(museus, galerias, instituicdes, artistas, artesdos, curadores, etc.).

Sistemas da linguagem

3° ANO - ARTE

ARTES REGIONAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR02R0) Elaborar registro sobre a sua participacdo em visitas a espacgos
de divulgacéo cultural (centros comunitarios, teatros, casas de espetaculo, festas,
museus, galerias de arte, centros culturais, etc.) promovidas pela escola e em sua
L . . vivéncia pessoal, identificando sua acdo e modos de comportamento diante das
Artes visuais Sistemas da linguagem manifestacées e producdes culturais desses espacos.

(EF15AR01RO0) Participar ativamente de visitas a espac¢os de divulgacéo cultural
(centros comunitarios, teatros, casas de espetaculos, festas, museus, galerias de
arte, centros culturais, etc.) promovidos pela escola.

RUA GUANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ }gﬂémom 28
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3° ANO -

ARTE

UNIDADE TEMATICA

ARTES REGIONAIS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Mdsica

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica
em diversos contextos de circulagdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

Elementos da linguagem

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo, etc.), por meio de jogos, brincadeiras,
cancbes e praticas diversas de composicdo/criacdo, execucdo e apreciagao
musical.

Materialidades

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussao corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Notacao e registro musical

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em &audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional (partitura).

Processos de criacéo

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢cdes e sonorizacdo de
historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

SR PREFEITURA
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3° ANO - ARTE

ARTES REGIONAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

Contextos e praticas (EF15AR03R0O) Explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras e dangas
vivenciadas no contexto local.

(EF15AR04R0O) Recriar (reconstruir a seu modo) brincadeiras e dancgas
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

(EF15AR09) Estabelecer relacdes entre as partes do corpo e destas com o todo
corporal na constru¢do do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espago
(deslocamentos, planos, direcfes, caminhos, etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

Danca Elementos da linguagem (EF15AR05R0) Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na danca:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar, etc., identificando-as em
diferentes modalidades de danca.

(EF15AR06RO0) Identificar as principais caracteristicas das brincadeiras e dancas
folcloricas e populares (com énfase nas raizes indigenas, africanas e europeias)
vivenciadas

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual,
coletivo e colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dindmicos e
expressivos dos elementos constitutivos do movimento, com base nos cédigos de

Processos de criagéo danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a constru¢cdo de
vocabularios e repertorios proprios.

3° ANO - ARTE

ARTES REGIONAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR07R0O) Representar corporal e oralmente diferentes contos e histérias
pertencentes ao patrimdnio cultural da comunidade.

Danca Processos de criagéo
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3° ANO -

ARTE

UNIDADE TEMATICA

ARTES REGIONAIS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Mdsica

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica
em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

Elementos da linguagem

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo, etc.), por meio de jogos, brincadeiras,
cancbes e praticas diversas de composicdo/criacdo, execucdo e apreciagao
musical, valorizando o patriménio cultural local.

Materialidades

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Notacgéo e registro musical

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em &audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional (partitura).

Processos de criagédo

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢cdes e sonorizacdo de
historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

" 1_.%2 PREFEITURA
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3° ANO -

ARTE

UNIDADE TEMATICA

ARTES REGIONAIS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Teatro

Contextos e praticas

HABILIDADES

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacées do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias
dramatizadas e cultivando a percepc¢éo, o imaginario, a capacidade de simbolizar
e o repertorio ficcional.

Elementos da linguagem

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
teatrais (variadas entonacdes de voz, diferentes fisicalidades, sentimentos,
diversidade de personagens e narrativas, etc.).

Processos de criagéo

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em
improvisacOes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando
desde a teatralidade dos gestos e das acdes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR21) Exercitar a imitacao e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos
e experimentando-se no lugar do outro, a0 compor e encenar acontecimentos
cénicos, por meio de mdsicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de
forma intencional e reflexiva.

(EF15AR08RO0) Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestacfes
e produc¢des culturais

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na
criacdo de um personagem teatral, discutindo estereo6tipos.

" 1_.%2 PREFEITURA
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REFERENCIAL CURRICULAR
DE RIO DAS OSTRAS

1o., 20. e 30. TRIMESTRE
ARTES BRASILEIRAS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
N (EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relacbes
Processos de criagdo processuais entre diversas linguagens artisticas.
. - . (EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
Matrizes estéticas e culturais cancdes e histdrias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de

Patriménio cultural culturas diversas, em especial a brasileirg, incluindo-se suas matrizes indigenas,
africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construcdo de
vocabulario e repertério relativos as diferentes linguagens artisticas.

(EF15AR09RO0) Posicionar-se criticamente em relacdo as formas pelas quais as
manifestacdes e produgdes culturais sao veiculadas na sociedade.

Arte e tecnologia (EF15AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios,
animacdes, jogos eletronicos, gravagfes em &udio e video, fotografia, softwares
etc.) nos processos de criagao artistica.

Artes integradas
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lo. TRIMESTRE
ARTES BRASILEIRAS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
Contextos e praticas contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de

simbolizar e o repertério imagético, através de atividades ludicas.

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais
(ponto, linha, forma, cor, espac¢o, movimento, etc.).

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
Matrizes estéticas e culturais culturais das artes visuais nas manifestagbes artisticas das culturas locais,
regionais e nacionais.

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacéo,
video, fotografia, etc.), fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos,
recursos e técnicas convencionais e nao convencionais.

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo
e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.

Elementos da linguagem

Artes visuais Materialidades

Processos de criagédo

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas, para alcancar
sentidos plurais.

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do sistema das artes visuais
(museus, galerias, instituicdes, artistas, artesdos, curadores, etc.).

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
Teatro Elementos da linguagem teatrais (variadas entonacodes de voz, diferentes
fisicalidades,sentimentos,diversidade de personagens e narrativas, etc.).

Sistemas da linguagem

ARTES BRASILEIRAS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR02R0) Elaborar registro sobre a sua participacdo em visitas a espagos
de divulgacao cultural (centros comunitarios, teatros, casas de espetaculo, festas,
museus, galerias de arte, centros culturais, etc.) promovidas pela escola e em sua
L . . vivéncia pessoal, identificando sua acdo e modos de comportamento diante das
Artes visuais Sistemas da linguagem manifestacées e producdes culturais desses espacos.

FPREFEITURA
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Contextos e praticas

ARTES BRASILEIRAS

HABILIDADES

(EF15AR01RO0) Participar ativamente de visitas a espacos de divulgacéo cultural
(centros comunitarios, teatros, casas de espetaculos, festas, museus, galerias de
arte, centros culturais, etc.) promovidos pela escola.

(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fungfes da musica
em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

Elementos da linguagem

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo etc.), por meio de jogos, brincadeiras, cancdes
e praticas diversas de composi¢ao/criacdo, execugdo e apreciacdo musical.

Mdsica Materialidades

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no proprio
corpo (palmas, voz, percussao corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Notacao e registro musical

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representagdo grafica de sons, partituras criativas etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em audio e audiovisual, e reconhecer a
notacdo musical convencional.

Processos de criagédo

(EF15AR17) Experimentar improvisacdes, composicdes e sonorizagcdo de
historias, entre outros, utlizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Contextos e praticas

ARTES BRASILEIRAS

HABILIDADES

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

(EF15AR03RO0) Explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras e dangas
vivenciadas no contexto local.

(EF15AR04R0) Recriar (reconstruir a seu modo) brincadeiras e dancas
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

Elementos da linguagem
Danca

(EF15AR09) Estabelecer relacdes entre as partes do corpo e destas com o todo
corporal na constru¢do do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espago
(deslocamentos, planos, direcfes, caminhos, etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

(EF15AR05RO0) Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na danca:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar, etc., identificando-as em
diferentes modalidades de danca.

(EF15AR06RO0) Identificar as principais caracteristicas das brincadeiras e dancas
folcléricas e populares (com énfase nas raizes indigenas, africanas e europeias)
vivenciadas.

Processos de criacéo

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual,
coletivo e colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dindmicos e
expressivos dos elementos constitutivos do movimento, com base nos cédigos de
danca.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e
coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a constru¢cdo de
vocabularios e repertorios préprios.

(EF15AR07RO0O) Representar corporal e oralmente diferentes contos e historias
pertencentes ao patrimdnio cultural da comunidade.
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Contextos e praticas

ARTES BRASILEIRAS

HABILIDADES

(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica
em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

Elementos da linguagem

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo, etc.), por meio de jogos, brincadeiras,
cancbes e praticas diversas de composicdo/criacdo, execucdo e apreciagao
musical, valorizando o patriménio cultural local.

, . Materialidades
Mdusica

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

Notacgéo e registro musical

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em &audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional (partitura).

Processos de criagédo

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢cdes e sonorizacdo de
historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.
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ARTES BRASILEIRAS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacées do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias
dramatizadas e cultivando a percepc¢éo, o imaginario, a capacidade de simbolizar
e o repertorio ficcional.

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em
improvisacOes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando
desde a teatralidade dos gestos e das acdes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

Teatro (EF15AR21) Exercitar a imitacdo e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos
- e experimentando-se no lugar do outro, ao compor e encenar acontecimentos
Processos de criagao cénicos, por meio de masicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de

forma intencional e reflexiva.

(EF15AR08R0) Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestacées
e produc¢des culturais.

Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestagcfes e producdes
culturais.

5° ANO - ARTE
lo., 20. e 30. TRIMESTRE

ARTES MUNDIAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR23) Reconhecer e experimentar, em projetos tematicos, as relagdes
processuais entre diversas linguagens artisticas.

(EF15AR24) Caracterizar e experimentar brinquedos, brincadeiras, jogos, dancas,
cancgdes e historias de diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR25) Conhecer e valorizar o patriménio cultural, material e imaterial, de

_ Patriménio cultural cul_turas diversas, em especial_a brasileirg, incluindo-se suas matrizes indigenas,

Artes integradas africanas e europeias, de diferentes épocas, favorecendo a construcdo de
vocabulario e repertério relativos as diferentes linguagens artisticas.

Contextos e praticas

Processos de criagédo

Matrizes estéticas e culturais

" 1_4-: PREFEITURA
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5° ANO - ARTE
lo., 20. e 30. TRIMESTRE
ARTES MUNDIAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR09RO0) Posicionar-se criticamente em relacdo as formas pelas quais as
manifestacdes e produgdes culturais sao veiculadas na sociedade.

Arte e tecnologia (EF15AR26) Explorar diferentes tecnologias e recursos digitais (multimeios,
animacdes, jogos eletronicos, gravagfes em &udio e video, fotografia, softwares
etc.) nos processos de criagao artistica.
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5° ANO - ARTE
lo. TRIMESTRE
ARTES MUNDIAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR01) Identificar e apreciar formas distintas das artes visuais tradicionais e
Contextos e praticas contemporaneas, cultivando a percepcdo, o imaginario, a capacidade de

simbolizar e o repertério imagético, através de atividades ludicas.

(EF15AR02) Explorar e reconhecer elementos constitutivos das artes visuais
(ponto, linha, forma, cor, espac¢o, movimento, etc.).

(EF15AR03) Reconhecer e analisar a influéncia de distintas matrizes estéticas e
Matrizes estéticas e culturais culturais das artes visuais nas manifestagbes artisticas das culturas locais,
regionais e nacionais.

(EF15AR04) Experimentar diferentes formas de expressdo artistica (desenho,
pintura, colagem, quadrinhos, dobradura, escultura, modelagem, instalacéo,
video, fotografia, etc.), fazendo uso sustentavel de materiais, instrumentos,
recursos e técnicas convencionais e ndo convencionais.

(EF15AR05) Experimentar a criagdo em artes visuais de modo individual, coletivo
e colaborativo, explorando diferentes espacos da escola e da comunidade.

Elementos da linguagem

Artes visuais Materialidades

Processos de criagédo

(EF15AR06) Dialogar sobre a sua criagdo e as dos colegas, para alcancar
sentidos plurais.

(EF15AR07) Reconhecer algumas categorias do sistema das artes visuais
(museus, galerias, instituicdes, artistas, artesdos, curadores, etc.).

5° ANO - ARTE

Sistemas da linguagem

- 27JRIMESTRE
ARTES MUNDIAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR02R0) Elaborar registro sobre a sua participacdo em visitas a espacgos
de divulgacéo cultural (centros comunitarios, teatros, casas de espetaculo, festas,
museus, galerias de arte, centros culturais, etc.) promovidas pela escola e em sua
L . . vivéncia pessoal, identificando sua acdo e modos de comportamento diante das
Artes visuais Sistemas da linguagem manifestacées e producdes culturais desses espacos.

(EF15AR01RO0) Participar ativamente de visitas a espac¢os de divulgacéo cultural
(centros comunitarios, teatros, casas de espetaculos, festas, museus, galerias de
arte, centros culturais, etc.) promovidos pela escola.
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5° ANO - ARTE

ARTES MUNDIAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
Contextos e praticas expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica

em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo, etc.), por meio de jogos, brincadeiras,
cancbes e praticas diversas de composicdo/criacdo, execucdo e apreciagao
musical, valorizando o patriménio cultural local.

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio
corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na natureza e em objetos cotidianos,
reconhecendo os elementos constitutivos da musica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas, etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em &audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional (partitura).

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢cdes e sonorizacdo de

historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos

musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
Processos de criagdo colaborativo.

(EF15AR12) Discutir, com respeito e sem preconceito, as experiéncias pessoais e

coletivas em danca vivenciadas na escola, como fonte para a construcdo de

vocabularios e repertérios proprios.

Elementos da linguagem

Materialidades

Mdusica

Notacgéo e registro musical
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5° ANO - ARTE

ARTES MUNDIAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR08) Experimentar e apreciar formas distintas de manifestacdes da danca
presentes em diferentes contextos, cultivando a percepcdo, o imaginario, a
capacidade de simbolizar e o repertério corporal.

Contextos e praticas (EF15AR03R0O) Explicar e demonstrar corporalmente as brincadeiras e dangas
vivenciadas no contexto local.

(EF15AR04R0O) Recriar (reconstruir a seu modo) brincadeiras e dancgas
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

(EF15AR09) Estabelecer relacdes entre as partes do corpo e destas com o todo
corporal na constru¢do do movimento dancado.

(EF15AR10) Experimentar diferentes formas de orientagdo no espago
(deslocamentos, planos, direcfes, caminhos, etc.) e ritmos de movimento (lento,
moderado e rapido) na constru¢do do movimento dangado.

Elementos da linguagem (EF15AR05R0) Conhecer e experimentar as possibilidades do corpo na danca:
impulsionar, flexionar, contrair, elevar, alongar, relaxar, etc., identificando-as em
diferentes modalidades de danca.

(EF15AR06RO0) Identificar as principais caracteristicas das brincadeiras e dancas
folcloricas e populares (com énfase nas raizes indigenas, africanas e europeias)
vivenciadas.

(EF15AR11) Criar e improvisar movimentos dancados de modo individual,
coletivo e colaborativo, considerando os aspectos estruturais, dindmicos e
expressivos dos elementos constitutivos do movimento, com base nos cédigos de
danca.

5° ANO - ARTE

Processos de criagédo

ARTES MUNDIAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR07RO) Representar corporal e oralmente diferentes contos e histérias
pertencentes ao patriménio cultural da comunidade.

Danca Processos de criacdo

Fiiy PREFEITURA
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5° ANO - ARTE

ARTES MUNDIAIS

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF15AR13) Identificar e apreciar criticamente diversas formas e géneros de
Contextos e praticas expressdo musical, reconhecendo e analisando os usos e as fun¢gBes da musica

em diversos contextos de circulacdo, em especial, agueles da vida cotidiana.

(EF15AR14) Perceber e explorar os elementos constitutivos da musica (altura,
intensidade, timbre, melodia, ritmo etc.), por meio de jogos, brincadeiras, can¢fes
e praticas diversas de composigdo/criacdo, execucdo e apreciacdo musical.

Elementos da linguagem

(EF15AR15) Explorar fontes sonoras diversas, como as existentes no préprio

o Materialidades corpo (palmas, voz, percussdo corporal), na natureza e em objetos got_idianos,

Musica reconhecendo os elementos constitutivos da mdusica e as caracteristicas de
instrumentos musicais variados.

(EF15AR16) Explorar diferentes formas de registro musical ndo convencional
(representacdo grafica de sons, partituras criativas etc.), bem como
procedimentos e técnicas de registro em &audio e audiovisual, e reconhecer a
notacao musical convencional.

(EF15AR17) Experimentar improvisagbes, composi¢cdes e sonorizacdo de
historias, entre outros, utilizando vozes, sons corporais e/ou instrumentos
musicais convencionais ou ndo convencionais, de modo individual, coletivo e
colaborativo.

Notacgéo e registro musical

Processos de criagédo
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5° ANO - ARTE

ARTES MUNDIAIS
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF15AR18) Reconhecer e apreciar formas distintas de manifestacées do teatro
presentes em diferentes contextos, aprendendo a ver e a ouvir histérias
dramatizadas e cultivando a percepc¢éo, o imaginario, a capacidade de simbolizar
e o repertorio ficcional.

(EF15AR19) Descobrir teatralidades na vida cotidiana, identificando elementos
Elementos da linguagem teatrais (variadas entonagbes de voz, diferentes fisicalidades, sentimentos,
diversidade de personagens e narrativas etc.).

(EF15AR20) Experimentar o trabalho colaborativo, coletivo e autoral em
improvisacOes teatrais e processos narrativos criativos em teatro, explorando

Teatro desde a teatralidade dos gestos e das agbes do cotidiano até elementos de
diferentes matrizes estéticas e culturais.

(EF15AR21) Exercitar a imitacao e o faz de conta, ressignificando objetos e fatos

o e experimentando-se no lugar do outro, a0 compor e encenar acontecimentos

Processos de criacdo cénicos, por meio de musicas, imagens, textos ou outros pontos de partida, de
forma intencional e reflexiva.

(EF15AR08RO0) Posicionar-se enquanto apreciador e produtor de manifestacfes
e produc¢des culturais.

(EF15AR22) Experimentar possibilidades criativas de movimento e de voz na
criacdo de um personagem teatral, discutindo estereo6tipos.

Contextos e praticas
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A nova Base Nacional Comum Curricular prop6e a articulagcdo entre ensino e aprendizagem, de forma a tornar o aluno mais participativo e critico de sua propria
realidade. Estimulando-o a interpretar e manifestar sua criticidade e inventividade, concretizando-as em seu dia a dia.

Nesse contexto, a BNCC em Ciéncias da Natureza tem compromisso com o desenvolvimento do letramento cientifico, de modo global, no que tange aos mundos
natural, social e tecnolégico.

Destaca-se, entretanto, que o dominio Unico do aprendizado de ciéncias ndo é o objetivo final. O letramento cientifico deve desenvolver a capacidade de atuacao
no e sobre o mundo, fortalecendo a manifestacédo das subjetividades de cada educando na transformacao do mundo a sua volta.

A é&rea de Ciéncias da Natureza no Ensino Fundamental precisa, por meio do olhar articulado dos diversos campos de saber, assegurar 0 acesso a diversidade de
conhecimentos cientificos, bem como incentivar a capacidade critica e criativa do discente com a utilizagdo gradativa dos processos, praticas e procedimentos da
investigacéo cientifica.

Espera-se, assim, possibilitar que esses alunos construam novas percepc¢des sobre o ambiente em que vivem e se relacionam, intervindo conscientemente de
acordo com principios pautados na sustentabilidade e no bem-estar comum.

Em consonancia com a BNCC, o RECRO foi produzido tendo como elementos centrais o protagonismo discente, e o estimulo a criatividade, a interpretacdo e a
atuacdo no mundo.

Propde ainda, debates e discussfes sobre temas cientificos e sociais que favorecem a interpretacdo das questdes cotidianas que afetam a saude integral (fisica,
psicolégica e emocional).

Para alcancar esse objetivo, a aprendizagem deve partir de questdes que sejam desafiadoras, contextualizadas, reconhecendo a diversidade cultural e estimulando
o0 interesse e a curiosidade cientifica. O planejamento da aprendizagem com foco na possibilidade de definir problemas, levantar, analisar e interpretar resultados;
comunicar conclusdes e propor intervencdes.

7 FPREFEITURA
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Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da
investigacéo cientifica, de modo a sentir seguranca no debate de questes cientificas, tecnologicas, socioambientais e do mundo do trabalho, continuar
aprendendo e colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

Avaliar aplicactes e implicacdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo
contemporédneo, incluindo aqueles relativos ao mundo do trabalho.

Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informac&o e comunicacdo para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e ética.

Ciéncias da Natureza para tomar decistes frente a questdes cientifico-tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da salde individual e coletiva, com base

Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacéo, recorrendo aos conhecimentos das
em principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios.
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1° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA
lo. TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF01CI01) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em

objetos de uso cotidiano, discutindo sua origem, os modos como sao descartados
Matéria e energia Caracteristicas dos materiais e como podem ser usados de forma mais consciente.

(EFO1CIO1RO) Explorar o uso de diferentes materiais a partir da producédo de
brinquedos, com enfoque na sustentabilidade.

(EF01CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos)

Corpo humano partes do corpo humano e explicar suas fungbes, percebendo que o corpo
i N humano apresenta um padréo estrutural e funcional.
Vida e evolucdo R La ; P -
espeito a diversidade (EF01CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a
diversidade e a importancia da valorizacdo, do acolhimento e do respeito as
diferencas.

1° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF01CI03) Discutir as razbes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar
as maos antes de comer, escovar 0s dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas,

Corpo humano etc.) sdo necessarios para a manutencdo da salde, compreendendo o0 corpo
Vid lUCA humano como um todo integrado e a saude como bem-estar fisico, social e
i Vi P, . b oL
a e evolucao Respeito a diversidade psiquico do individuo.

(EFO1CIO2RO) Reconhecer a importancia dos 6rgdos dos sentidos como
interacdo com 0 meio e com 0s outros, identificando suas respectivas fungdes e
conhecendo alguns cuidados para manté-los saudaveis.

1° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO01CIO05) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios
(manhd, tarde, noite) e a sucesséo de dias, semanas, meses e ano, bem como os
Terra e Universo Escalas de tempo instrumentos utilizados para medir o tempo.
(EF01CI06) Selecionar exemplos de como a sucessédo de dias e noites orienta 0
ritmo de atividades diarias de seres humanos e de outros seres vivos.
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lo. TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF02CI04) Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, cor,
fase da vida, local onde se desenvolvem, etc.) e seus habitos (alimentacéo,
) ) reproducdo, locomocdo) que fazem parte de seu cotidiano e relaciona-las ao
Seres vivos no ambiente ambiente em que eles vivem.

(EF02CI05) Investigar a importancia da agua e da luz para a manutencéo da vida
de plantas em geral.

(EF02CI06) Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas,
flores e frutos) e a funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as
relagbes entre as plantas, o0 ambiente e os demais seres vivos.

Vida e evolucdo Plantas

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF02CI01) Identificar de que materiais (metais, madeira, vidro, etc.) sdo feitos os
objetos que fazem parte da vida cotidiana, como esses objetos séo utilizados e
com quais materiais eram produzidos no passado.

Propriedades e usos dos materiais (EF02CI02) Propor o uso de diferentes materiais para a construcdo de objetos de
Matéria e eneraia uso cotidiano, tendo em vista algumas propriedades desses materiais
9 Prevencao de acidentes domésticos (flexibilidade, dureza, textura, cheiro, cor, transparéncia, etc.)por meio de

observagéo direta.

(EF02CI03) Discutir os cuidados necessarios a prevencdo de acidentes
domésticos (objetos cortantes e inflamaveis, eletricidade, produtos de limpeza,
medicamentos, etc.).

(EF02CI01R0O) Compreender a importancia da participacdo de insetos e passaros
. . na polinizagdo, a formacéo dos frutos, sua variedade, condigbes de germinacéo e
Seres vivos no ambiente crescimento das sementes, influéncia da luz, do calor, da 4gua e do ar.

Vida e evolucdo

Plantas - . : : ~
(EFO2CIO2RO) Classificar os vegetais quanto ao seu destino: alimentacéo,

ornamentacdo, remédios, etc., conhecendo espécies de plantas téxicas ao ser
humano e demais animais, identificando-as no seu ambiente.

iy FPREFEITURA
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2° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
Seres vivos no ambiente (EF02CI03RO) Diferenciar ambiente natural do modificado.

Vida e evolugéo Plantas (EF02CI04RO) lIdentificar as alteragbes naturais do ambiente comparando as

alteracgOes artificiais do ambiente.

(EF02CI07) Descrever as posicdes do Sol em diversos horarios do dia e
associa-las ao tamanho da sombra projetada.

Terra e Universo O Sol como fonte de luz e calor (EFOZCIO8)_Comparar o} efeito d,a radiac;ép solar (aquecimento e reflexdo) em
diferentes tipos de superficie (dgua, areia, solo, superficies escura, clara e
metalica, etc.).

Movimento aparente do Sol no céu

3° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA
lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF03CI01) Produzir diferentes sons a partir da vibracdo de variados objetos e
Producéo de som identificar variaveis que influem nesse fenébmeno.
(EF03CI02) Experimentar e relatar o que ocorre com a passagem da luz através
Matéria e eneraia Efeitos da luz nos materiais de objetos transparentes (copos, janelas de vidro, lentes, prismas, agua, etc.), no
9 contato com superficies polidas (espelhos) e na intersec¢cdo com objetos opacos
Saude auditiva e visual (paredes, pratos, pessoas e outros objetos de uso cotidiano)

(EFO03CI03) Discutir habitos necessérios para a manutencédo da saude auditiva e
visual considerando as condi¢fes do ambiente em termos de som e luz.
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3° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Seres vivos no ambiente

Vida e evolucao
Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

(EFO3CIO1RO) Reconhecer e diferenciar os seres vivos e 0s elementos
ndo-vivos, através de suas caracteristicas.

(EF03CI04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (o que comem, como
se reproduzem, como se deslocam, etc.) dos animais mais comuns no ambiente
proximo, relacionando com o ser humano, comparando a sustentacdo e
locomocéo.

(EFO3CI05) Descrever e comunicar as alteracdes que ocorrem desde o
nascimento ciclo vital em animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos,
inclusive o homem, estabelecendo semelhancas e diferengas.

(EF03CI06) Comparar algumas espécies de animais e organizar grupos com base
em caracteristicas externas comuns (presenca de vértebras, penas, pelos,
escamas, bico, garras, antenas, patas, tamanho, habitos, etc.).

(EFO3CIO2RO) Perceber a importancia da preservacdo dos animais,
compreendendo o significado de extin¢gdo e conhecendo alguns animais extintos.

3° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Caracteristicas da Terra
Terra e Universo Observacgédo do céu

Usos do solo

(EF03CI07) Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a
presenca de agua, solo, etc.), com base na observagdo, manipulagdo e
comparacao de diferentes formas de representacdo do planeta (mapas, globos,
fotografias, etc.)

(EF03CI08) Observar, identificar e registrar os periodos diarios (dia e/ou noite) em
gue o Sol, demais estrelas, Lua e planetas estao visiveis no céu.

(EF03CI09) Comparar diferentes amostras de solo do entorno da escola com
base em caracteristicas como cor, textura, cheiro, tamanho das particulas, (areia
e argila), permeabilidade ,presenca de agua, de ar, matéria organica , etc.

(EF03CI10) Identificar os diferentes usos do solo (plantacdo e extracdo de
materiais, dentre outras possibilidades), reconhecendo a importancia do solo para
a agricultura e para a vida.
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lo. TRIMESTRE
HABILIDADES

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Misturas
Matéria e energia
Transformacdes reversiveis e ndo reversiveis

(EF04CI01) Identificar misturas na vida diaria, com base em suas propriedades
fisicas observaveis, reconhecendo sua composicao.

(EF04CI02) Testar e relatar transformagfes nos materiais do dia a dia quando
expostos a diferentes condi¢fes (aguecimento, resfriamento, luz e umidade).

(EFO04CI01RO) Identificar os estados fisicos da matéria, bem como suas
transformagoes.

(EF04CI03) Concluir que algumas mudancas causadas por aquecimento ou
resfriamento sdo reversiveis (como as mudancas de estado fisico da agua) e
outras ndo (como o cozimento do ovo, a queima do papel etc.).

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Cadeias alimentares simples

Vi voluca . .
da e evolugao Microrganismos

(EF04CI04) Analisar e construir cadeias alimentares simples de diferentes
ambientes, reconhecendo a posi¢cdo ocupada pelos seres vivos nessas cadeias
sua importancia e o papel do Sol como fonte priméria de energia na producéo de
alimentos.

(EF04CI05) Descrever e destacar semelhancas e diferencas entre o ciclo da
matéria e o fluxo de energia entre os componentes vivos e ndo vivos de um
ecossistema.

(EF04CI06) Relacionar a participacdo de fungos e bactérias no processo de
decomposicao, reconhecendo a importancia ambiental desse processo.

(EF04CIQ7) Verificar a participacdo de microrganismos na producédo de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros.

(EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das formas de transmissdo de
alguns microrganismos (virus, bactérias e protozoérios), atitudes e medidas
adequadas para prevencao de doencgas a eles associadas.
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. #&ANO-CIENCIASDANATUREZA
... Bo.TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais e colaterais , com base no registro de
diferentes posicdes relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).

Pontos Cardeais (EF04CI10) Comparar as indicacdes dos pontos cardeais resultantes da
Terra e Universo observagéo das sombras de uma vara (gndmon) com aquelas obtidas por meio
Calendérios, fendmenos ciclicos e cultura de uma bussola.

(EF04CI11) Associar os movimentos ciclicos (rotagéo, translacéo e revolugéo) da
Lua e da Terra a periodos de tempo regulares (dia/més/ano) e ao uso desse
conhecimento para a construcdo de calendarios em diferentes culturas.

iy FREFEITURA
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5° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA
lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Propriedades fisicas dos materiais

Ciclo hidrolégico

Matéria e energia .
9 Consumo consciente

(EFO5CI01) Explorar fendmenos da vida cotidiana que evidenciem propriedades
fisicas dos materiais como: densidade, condutibilidade térmica e elétrica,
respostas a forcas magnéticas, solubilidade, respostas a forcas mecénicas
(dureza, elasticidade, etc.), entre outras.

(EF05CI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da
agua para explicar o ciclo hidroldgico e analisar suas implicag6es na agricultura,
no clima, na geracdo de energia elétrica, no provimento de agua potavel e no
equilibrio dos ecossistemas regionais (ou locais).

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiguem a importancia da cobertura
vegetal para a manutencdo do ciclo da agua, a conservacdo dos solos, dos
cursos de agua e da qualidade do ar atmosférico.

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da agua e de outros materiais nas
atividades cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizagao
desses recursos.

(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e

Reciclagem - ~ M o
criar solugcbes tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou
reciclagem de materiais consumidos na escola e/ou na vida cotidiana.
(EFO5CIO2RO0O) Reconhecer os tipos de tratamento do lixo gerado cotidianamente,
bem como a importancia do saneamento basico para prevencgéo de doencas.
(EFO5CIO3RO) Identificar os principios dos 5 Rs (repensar, reduzir, reutilizar,
recusar e reciclar) como medida de reducgéo do impacto gerado pela producéo de
residuos sobre o meio ambiente.
(EFO5CIO1RO0O) Reconhecer as formas de captacdo, armazenamento e tratamento
de agua e do esgoto.
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5° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Nutricdo do organismo
Habitos alimentares
Integracdo entre o0s sistemas

_ ~ respiratério e circulatorio
Vida e evolucdo

digestério,

(EFO5CI06) Selecionar argumentos que justifiquem por que o0s sistemas
digestorio e respiratdrio sdo considerados corresponsaveis pelo processo de
nutricdo do organismo, com base na identificacdo das funcfes desses sistemas.

(EF05CIQ7) Justificar a relac@o entre o funcionamento do sistema circulatério, a
distribuicdo dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos
produzidos.

(EF05CI08) Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas dos
grupos alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais
(atividades realizadas, idade, sexo, etc.) para a manutengdo da saude do
organismo.

(EFO05CI09) Discutir a ocorréncia de distlrbios nutricionais (como obesidade,
subnutri¢do, etc.) entre criangas e jovens a partir da andlise de seus habitos (tipos
e quantidade de alimento ingerido, pratica de atividade fisica, etc.)

Saude e prevencgéo

(EFO5CIO5RO0) Discutir temas que afetam o bem-estar e saude fisica, mental e
emocional. Tais como: puberdade, bullying, drogas, depressao, etc.

(EFO5CIO4R0O) Caracterizar o estado de saude do corpo humano como um
equilibrio dinamico, compreendendo que o estado de salude € condicionado por
fatores de varias ordens: fisicos, psiquicos e sociais.

5° ANO - CIENCIAS DA NATUREZA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Constelacfes e mapas celestes
Movimento de rotacdo da Terra
Terra e Universo Periodicidade das fases da Lua

Instrumentos o6ticos

(EFO5CI10) Identificar algumas constela¢cdes no céu, com 0 apoio de recursos
(como mapas celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os periodos do ano
em que elas sdo visiveis no inicio da noite.

(EFO05CI11) Associar o movimento didrio do Sol e das demais estrelas no céu ao
movimento de rotagcdo da Terra.

(EF05CI12) Concluir sobre a periodicidade das fases da Lua, com base na
observagéo e no registro das formas aparentes da Lua no céu ao longo de, pelo
menos, dois meses.
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EFO5CI13) Projetar e construir dispositivos para observacao a distancia (luneta,

periscopio, etc.), para observacdo ampliada de objetos (lupas, microscépios) ou

para registro de imagens (méaquinas fotogréficas) e discutir usos sociais desses
dispositivos

iy PREFEITURA
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EDUCACAOQO FISICA

Este documento foi construido coletivamente através de encontros presenciais com os profissionais de educacdao fisica e participacdes na plataforma do SIFAP, onde
os professores puderam opinar e sugerir adaptacdes e criacdo de novas habilidades, a fim de elaborarmos um referencial curricular comum para toda rede de ensino
de Rio das Ostras, levando em consideragéo as especificidades locais.

"A Educacao Fisica é o componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de codificacdo e significacdo social,
entendidas como manifestagfes das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia. Nessa
concepcgao, 0 movimento humano esta sempre inserido no ambito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espago-temporal de um segmento
corporal ou de um corpo todo.

Nas aulas, as praticas corporais devem ser abordadas como fendmeno cultural dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditorio.
Desse modo, é possivel assegurar aos alunos a (re)constru¢do de um conjunto de conhecimentos que permitam ampliar sua consciéncia a respeito
de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros, e desenvolver autonomia para apropriacdo e utilizacdo da cultura corporal de
movimento em diversas finalidades humanas, favorecendo sua participacéo de forma confiante e autoral na sociedade."

A BNCC afirma que, "E fundamental frisar que a Educac&o Fisica oferece uma série de possibilidades para enriquecer a experiéncia das criangas, jovens e adultos na
Educacgéo Basica, permitindo o acesso a um vasto universo cultural. Esse universo compreende saberes corporais, experiéncias estéticas, emotivas, ludicas e
agonistas, que se inscrevem, mas nao se restringem, a racionalidade tipica dos saberes cientificos que, comumente, orienta as praticas pedagdgicas na escola.
Experimentar e analisar as diferentes formas de expressdo que ndo se alicercam apenas nessa racionalidade é uma das potencialidades desse componente na
Educacéo Bésica. Para além da vivéncia, a experiéncia efetiva das préaticas corporais oportuniza aos alunos participar, de forma autbnoma, em contextos de lazer e
salde."

A disciplina de Educagéo Fisica do Ensino Fundamental compreende trés elementos fundamentais comuns as praticas corporais: movimento corporal como elemento
essencial; organizacdo interna (de maior ou menor grau), pautada por uma légica especifica; e produto cultural vinculado com o lazer/entretenimento e/ou o cuidado
com o corpo e a saude.

As Unidades Tematicas a serem trabalhadas sdo: 1) Brincadeiras e Jogos; 2) Esportes; 3) Ginasticas; 4) Dancas; 5) Lutas e 6) Praticas corporais de aventura. Na
elaboracao dos planejamentos individuais, recomenda-se que a avaliacdo esteja vinculada as habilidades que foram previstas no curriculo.

E importante salientar que a organizacdo das unidades tematicas se baseia na compreens&o de que o carater lidico esta presente em todas as préaticas corporais,
ainda que essa nao seja a finalidade da Educac¢édo Fisica na escola. Ao brincar, dancar, jogar, praticar esportes, ginasticas ou atividades de aventura, para além da
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ludicidade, os estudantes se apropriam das légicas intrinsecas (regras, cddigos, rituais, sisteméticas de funcionamento, organizacéo, taticas, etc.) a essas
manifesta¢gfes, assim como trocam entre si e com a sociedade as representacfes e os significados que lhes séo atribuidos. Por essa razdo, a delimitacdo das
habilidades privilegia oito dimensdes de conhecimento:

. Experimentacao: vivéncia das praticas corporais.

Uso e apropriacao: realizagdo da pratica corporal de forma autbnoma.

.Fruicd@o: apreciagdo estética das experiéncias sensiveis geradas pelas préaticas corporais.

. Reflexdo sobre a agao: conhecimento gerado na observacao das préprias vivéncias corporais e dos outros.
.Construcado de valores: a partir das vivéncias e das discussfes coletivas em torno delas.

Andlise: entender as caracteristicas e o funcionamento das praticas corporais (saber sobre).
.Compreenséo: esclarecimento do processo de insercédo das praticas no contexto sociocultural.
.Protagonismo comunitario: as atitudes e a¢fes voltadas a democratizacdo do acesso as praticas corporais.

Vale ressaltar que ndo ha nenhuma hierarquia entre essas dimens@es, tampouco uma ordem necessaria para o desenvolvimento do trabalho no &mbito didatico. Cada
uma delas exige diferentes abordagens e graus de complexidade para que se tornem relevantes e significativas.

Considerando as caracteristicas dos conhecimentos e das experiéncias préprias da Educacao Fisica, € importante que cada dimensao seja sempre abordada de modo
integrado com as outras, levando- se em conta sua natureza vivencial, experiencial e subjetiva.

Assim, ndo é possivel operar como se as dimensdes pudessem ser tratadas de forma isolada ou sobreposta. Cumpre destacar que os critérios de organizacdo das
habilidades na BNCC (com a explicitagdo dos objetos de conhecimento aos quais se relacionam, e do agrupamento desses objetos em unidades teméaticas)
expressam um arranjo possivel (dentre outros). Portanto, os agrupamentos propostos ndo devem ser tomados como modelo obrigatério para o desenho dos
curriculos.
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Considerando esses pressupostos, e em articulacdo com as competéncias gerais da BNCC e as competéncias especificas da area de Linguagens, o componente
curricular de Educacéo Fisica deve garantir aos alunos o desenvolvimento de competéncias especificas. Competéncias especificas de Educacgéo Fisica para o
Ensino Fundamental Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus vinculos com a organiza¢é@o da vida coletiva e individual.

.Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no
processo de ampliagdo do acervo cultural nesse campo.

.Refletir, criticamente, sobre as relacBes entre a realizagdo das praticas corporais e 0s processos de saude/doencga, inclusive no contexto das atividades
laborais.

Identificar a multiplicidade de padrbes de desempenho, salde, beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e
discutir posturas consumistas e preconceituosas.

.Identificar as formas de produ¢éo dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater posicionamentos discriminatdrios em relacéo as praticas corporais e
aos seus participantes.

.Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.
.Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da identidade cultural dos povos e grupos.

.Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma para potencializar o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promogéo
da saude.

.Reconhecer 0 acesso as praticas corporais como direito do cidaddo, propondo e produzindo alternativas para sua realizacdo no contexto comunitario.
Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dancas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o trabalho
coletivo e o protagonismo
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Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no
processo de ampliacdo do acervo cultural nesse campo.

Identificar a multiplicidade de padries de desempenho, salde, beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e
discutir posturas consumistas e preconceituosas.

. Interpretar e recriar os valores, os senfidos e os significados afribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.

da salde.

. Usufruir das praticas corporais de forma autdnoma para potencializar o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a promocéo

Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dancas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o
frabalho coletivo e o protagonismo.

iy PREFEITURA
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1° ANO - EDUCACAO FiSICA

lo., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos da cultura popular

Brin ir i Pt .
cadeiras e jogos presentes no contexto comunitario e regional

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e
respeitando as diferencas individuais de desempenho dos colegas, assim como
as regras propostas.

(EF15EFO01RO) Experimentar as possibilidades do movimentar-se, explorando
importantes aspectos relacionados ao movimento: habilidades motoras,
capacidades fisicas e fun¢des psicomotoras.

(EF15EF02RO) Problematizar, de acordo com a faixa etaria, preconceitos e
esteridtipos relacionados as praticas corporais, propondo alternativas para
supera-los, com base na solidariedade, na justica, na equidade, na igualdade de
género e no respeito.

19 ANO - EDUCACAO FISICA

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos da cultura popular

Brincadeiras e jogos e .
109 presentes no contexto comunitario e regional

(EF12EF02) Explicar, por meio de mudltiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitario e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas
culturas de origem.

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras
e jogos populares do contexto comunitario e regional, com base no
reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.

(EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a
pratica, em outros momentos e espacos, de brincadeiras e jogos e demais
praticas corporais tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos,
audiovisuais) para divulga-las na escola e ha comunidade.

RUA GUAMABARA,
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1° ANO - EDUCACAOQ FISICA

HABILIDADES

(EF12EFOQ7) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos basicos da
ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais) e
da ginastica geral, de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execucdo de diferentes
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral.

(EF12EF09) Participar da ginastica geral, identificando as potencialidades e os
limites do corpo, e respeitando as diferencas individuais e de desempenho
corporal, reconhecendo que o corpo é constituido e estruturado para realizar uma
grande quantidade de movimentos.

(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e
audiovisual), as caracteristicas dos elementos basicos da ginastica e da ginastica
geral, identificando a presenga desses elementos em distintas praticas corporais.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO
Ginasticas Ginastica geral
Danca Dancas do contexto comunitario e regional

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dancas do contexto comunitario e
regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las,
respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das
dancas do contexto comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifesta¢cdes de diferentes culturas.

1° ANO - EDUCACAO FISICA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes de marca

Esportes

Esportes de precisao

i PREFEITURA
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(EF12EFQ5) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF01RO) Conhecer e identificar os elementos comuns aos esportes de
marca, que se caracterizam por comparar 0s resultados registrados em
segundos, metros ou quilos; e esportes de precisdo, que se caracterizam pelo ato
de arremessar ou lancar um objeto, procurando acertar ou aproximé-lo de um
alvo especifico.
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1° ANO - EDUCACAOQ FISICA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

(EF12EF06) Discutir a importancia da observagdo das normas e das regras dos

esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade prépria e as dos
demais participantes.

2° ANO - EDUCACAO FiSICA
10., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brin ir i g .
cadeiras e jogos presentes no contexto comunitario e regional

(EF12EF01) Experimentar, fruir e recriar diferentes brincadeiras e jogos da cultura
popular presentes no contexto comunitario e regional, reconhecendo e
respeitando as diferencas individuais de desempenho dos colegas, assim como
as regras propostas.

Brincadeiras e jogos da cultura popular

(EF15EFO01RO) Experimentar as possibilidades do movimentar-se, explorando
importantes aspectos relacionados ao movimento: habilidades motoras,
capacidades fisicas e fun¢des psicomotoras.

(EF15EF02RO) Problematizar, de acordo com a faixa etéria, preconceitos e
esteridtipos relacionados as préaticas corporais, propondo alternativas para
superéa-los, com base na solidariedade, na justi¢a, na equidade, na igualdade de
género e no respeito.
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lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos o .
109 presentes no contexto comunitario e regional

(EF12EF02) Explicar, por meio de multiplas linguagens (corporal, visual, oral e
escrita), as brincadeiras e 0s jogos populares do contexto comunitario e regional,
reconhecendo e valorizando a importancia desses jogos e brincadeiras para suas
culturas de origem.

Brincadeiras e jogos da cultura popular

(EF12EF03) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios de brincadeiras
e jogos populares do contexto comunitdrio e regional, com base no
reconhecimento das caracteristicas dessas praticas.

(EF12EF04) Colaborar na proposicdo e na producdo de alternativas para a
pratica, em outros momentos e espacos, de brincadeiras e jogos e demais
praticas corporais tematizadas na escola, produzindo textos (orais, escritos,
audiovisuais) para divulga-las na escola e na comunidade.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Ginasticas Ginastica geral

(EF12EF07) Experimentar, fruir e identificar diferentes elementos basicos da
ginastica (equilibrios, saltos, giros, rotacdes, acrobacias, com e sem materiais) e
da ginastica geral, de forma individual e em pequenos grupos, adotando
procedimentos de seguranca.

(EF12EF08) Planejar e utilizar estratégias para a execucdo de diferentes
elementos basicos da ginastica e da ginastica geral.

(EF12EFQ9) Participar da ginastica geral, identificando as potencialidades e os
limites do corpo, e respeitando as diferencas individuais e de desempenho
corporal, reconhecendo que o corpo é constituido e estruturado para realizar uma
grande quantidade de movimentos.

(EF12EF10) Descrever, por meio de multiplas linguagens (corporal, oral, escrita e
audiovisual), as caracteristicas dos elementos béasicos da ginastica e da ginastica
geral, identificando a presenca desses elementos em distintas préaticas corporais.

iy PREFEITURA
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dancas do contexto comunitério e
regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las,
o . respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.
Danga Dancas do contexto comunitario e regional

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das
dancas do contexto comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifesta¢fes de diferentes culturas.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes de marca
Esportes
Esportes de precisao

(EF12EF05) Experimentar e fruir, prezando pelo trabalho coletivo e pelo
protagonismo, a pratica de esportes de marca e de precisdo, identificando os
elementos comuns a esses esportes.

(EF12EF01RO) Conhecer e identificar os elementos comuns aos esportes de
marca, que se caracterizam por comparar o0s resultados registrados em
segundos, metros ou quilos; e esportes de precisédo, que se caracterizam pelo ato
de arremessar ou lancar um objeto, procurando acertar ou aproxima-lo de um
alvo especifico.

(EF12EF06) Discutir a importancia da observag¢do das normas e das regras dos
esportes de marca e de precisdo para assegurar a integridade prépria e as dos
demais participantes.

3° ANO - EDUCACAO FISICA

lo., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do

mundo
Brincadeiras e jogos

Brincadeiras e jogos de matriz indigena e

africana

RUA G ANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando a
importancia desse patriménio histdrico cultural.

(EF15EF01RO) Experimentar as possibilidades do movimentar-se, explorando
importantes aspectos relacionados ao movimento: habilidades motoras,
capacidades fisicas e fun¢des psicomotoras.
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3° ANO - EDUCACAO FISICA

lo., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

(EF15EFO02RO) Problematizar, de acordo com a faixa etaria, preconceitos e
esteridtipos relacionados as praticas corporais, propondo alternativas para
supera-los, com base na solidariedade, na justica, na equidade, na igualdade de
género e no respeito.

3° ANO - EDUCACAO FiSICA

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo

Brincadeiras e jogos
Brincadeiras e jogos de matriz indigena e
africana

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura
de todos os alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz
indigena e africana.

(EF35EF03) Descrever, por meio de mdltiplas linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indigena e
africana, explicando suas caracteristicas e a importadncia desse patrimdnio
histérico cultural na preservacéo das diferentes culturas.

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e demais praticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espagos publicos disponiveis.

(EF35EF01R0O) Desenvolver espirito de equipe para trabalhar coletivamente,
criando estratégias no intuito de melhor desenvolver o jogo, compreendendo as
regras e sua finalidade.

RUA GUAMABARA,

TELEFONE: (22) 2771-8441

3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ
W . RIODASOSTRAS. R].GOV.EBR

JEiRIons



ESTADO DO RIO DE JANEIRO
MUNICIPIO DE RIO DAS OSTRAS
SECRETARIA DE EDUCAGAO, ESPORTE E LAZER

ECRO

4 53
R "Z"DAs osT® 1995

REFERENCIAL CURRICULAR
DE RIO DAS OSTRAS

3° ANO - EDUCACAO FISICA

HABILIDADES

(EF35EF07) Experimentar e fruir, de forma coletiva, combina¢fes de diferentes
elementos da ginastica geral (equilibrios, saltos, giros, rotagées, acrobacias, com
e sem materiais), compreendendo e propondo coreografias com diferentes temas
do cotidiano.

(EF35EF08) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios na execucao de
elementos béasicos de apresentagdes coletivas de ginastica geral, reconhecendo e
respeitando as potencialidades e os limites do préprio corpo e do outro , adotando
procedimentos de segurancga.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO
Ginasticas Ginastica geral
Danca Dancas do Brasil e do mundo Dangas de matriz

indigena e africana

(EF35EFQ9) Experimentar, recriar e fruir atividades ritmicas e expressivas ,
dancas populares do Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e africana,
valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados dessas dancas em
suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e
diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo e
dancas de matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dancas populares do Brasil e do mundo, e das dang¢as de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situacbes de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dangcas e demais praticas corporais e discutir
alternativas para supera-las, compreendendo o movimento ritmico como forma de
expressdo corporal e de representagdo social.
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3° ANO - EDUCACAO FISICA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes de campo e taco
Esportes Esportes de rede/parede

Esportes de invaséo

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas bésicas para sua execucdo, prezando pelo
trabalho coletivo, pelo respeito e pelo protagonismo.

(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as
caracteristicas que os constituem na contemporaneidade e suas manifestacdes
(profissional e comunitaria/lazer).

(EF35EF02R0O) Reconhecer os beneficios do trabalho coletivo e do respeito as
regras nas atividades propostas.

(EF35EFO3RO) Criar e experimentar novas regras para os diversos tipos de
esporte visando a inclusdo e a participacao de todos, reconhecendo na pratica
das modalidades esportivas uma opc¢éo para superacdo de dificuldades e das
diferencas.

Lutas do contexto comunitario e regional
Lutas
Lutas de matriz indigena e africana

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar diferentes lutas presentes no contexto
comunitério e regional e lutas de matriz indigena e africana.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias bésicas das lutas do contexto
comunitario e regional e lutas de matriz indigena e africana experimentadas,
respeitando o colega como oponente e as normas de seguranca.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana, reconhecendo as diferencas entre
lutas e brigas e entre lutas e as demais praticas corporais.

lo., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo

Brincadeiras e jogos
Brincadeiras e jogos de matriz indigena e
africana

RUA G ANABARA, 3603 - EXTENSAO DO BOSQUE - RIO DAS OSTRAS - RJ

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando a
importancia desse patriménio historico cultural.

(EF15EF01RO) Experimentar as possibilidades do movimentar-se, explorando
importantes aspectos relacionados ao movimento: habilidades motoras,
capacidades fisicas e fungdes psicomotoras.
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lo., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

(EF15EF02RO) Problematizar, de acordo com a faixa etéria, preconceitos e
esteridtipos relacionados as praticas corporais, propondo alternativas para
supera-los, com base na solidariedade, na justica, na equidade, na igualdade de
género e no respeito.

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo

Brincadeiras e jogos
Brincadeiras e jogos de matriz indigena e
africana

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura
de todos os alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz
indigena e africana. Desenvolver atencdo, concentragdo, equilibrio e
coordenacdo, gerenciando movimentos e controle do corpo com autonomia.

(EF35EF03) Descrever, por meio de mudltiplas linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indigena e
africana, explicando suas caracteristicas e a importadncia desse patrimdnio
histérico cultural na preservacéo das diferentes culturas.

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e demais praticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espagos publicos disponiveis.

(EF35EF01RO) Desenvolver espirito de equipe para trabalhar coletivamente,
criando estratégias no intuito de melhor desenvolver o jogo, compreendendo as
regras e sua finalidade.

et
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Ginasticas Ginastica geral

(EF35EF07) Experimentar e fruir, de forma coletiva, combina¢fes de diferentes
elementos da ginastica geral (equilibrios, saltos, giros, rotagées, acrobacias, com
e sem materiais), compreendendo e propondo coreografias com diferentes temas
do cotidiano.

(EF35EF08) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios na execucao de
elementos béasicos de apresentagdes coletivas de ginastica geral, reconhecendo e
respeitando as potencialidades e os limites do préprio corpo e do outro, adotando
procedimentos de segurancga.

Dancas do Brasil e do mundo Dangas de matriz

Dan - ;
anca indigena e africana

(EF35EFQ9) Experimentar, recriar e fruir atividades ritmicas e expressivas ,
dancas populares do Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e africana,
valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados dessas dancas em
suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e
diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo e
dancas de matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dancas populares do Brasil e do mundo, e das dang¢as de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situacbes de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dangcas e demais praticas corporais e discutir
alternativas para supera-las, compreendendo o movimento ritmico como forma de
expressdo corporal e de representagdo social.

e~ ¥ R IR
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UNIDADE TEMATICA

OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

Esportes

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas bésicas para sua execucdo, prezando pelo
trabalho coletivo, pelo respeito e pelo protagonismo.

Esportes de campo e taco (EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as
caracteristicas que os constituem na contemporaneidade e suas manifestacdes

Esportes de rede/parede (profissional e comunitaria/lazer).

] . (EF35EF02R0O) Reconhecer os beneficios do trabalho coletivo e do respeito as
Esportes de invaséo regras nas atividades propostas.

(EF15EFO3RO) Criar e experimentar novas regras para os diversos tipos de
esporte visando a inclusdo e a participacao de todos, reconhecendo na pratica
das modalidades esportivas uma opc¢éo para superacdo de dificuldades e das
diferencas.

Lutas

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar diferentes lutas presentes no contexto
comunitério e regional e lutas de matriz indigena e africana.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias bésicas das lutas do contexto
comunitario e regional e lutas de matriz indigena e africana experimentadas,
respeitando o colega como oponente e as normas de seguranca.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana, reconhecendo as diferencas entre
lutas e brigas e entre lutas e as demais praticas corporais.

Lutas do contexto comunitario e regional

Lutas de matriz indigena e africana

UNIDADE TEMATICA

5° ANO - EDUCAQAO FiSICA
lo., 20. e 30. TRIMESTRE
OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

Brincadeiras e jogos

(EF35EF01) Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo, incluindo aqueles de matriz indigena e africana, e recria-los, valorizando a
importancia desse patriménio historico cultural.

(EF15EF01RO) Experimentar as possibilidades do movimentar-se, explorando
importantes aspectos relacionados ao movimento: habilidades motoras,
capacidades fisicas e fungdes psicomotoras.

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo

Brincadeiras e jogos de matriz indigena e
africana
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5° ANO - EDUCACAO FiSICA
10., 20. e 30. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

(EF15EFO02RO) Problematizar, de acordo com a faixa etaria, preconceitos e
esteridtipos relacionados as praticas corporais, propondo alternativas para
supera-los, com base na solidariedade, na justica, na equidade, na igualdade de
género e no respeito.

5° ANO - EDUCACAO FiSICA
1o. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Brincadeiras e jogos populares do Brasil e do
mundo

Brincadeiras e jogos
Brincadeiras e jogos de matriz indigena e
africana

(EF35EF02) Planejar e utilizar estratégias para possibilitar a participagdo segura
de todos os alunos em brincadeiras e jogos populares do Brasil e de matriz
indigena e africana.

(EF35EF03) Descrever, por meio de mdltiplas linguagens (corporal, oral, escrita,
audiovisual), as brincadeiras e os jogos populares do Brasil e de matriz indigena e
africana, explicando suas caracteristicas e a importadncia desse patrimdnio
histérico cultural na preservacao das diferentes culturas.

(EF35EF04) Recriar, individual e coletivamente, e experimentar, na escola e fora
dela, brincadeiras e jogos populares do Brasil e do mundo, incluindo aqueles de
matriz indigena e africana, e demais préaticas corporais tematizadas na escola,
adequando-as aos espacos publicos disponiveis.

(EF35EF01R0O) Desenvolver espirito de equipe para trabalhar coletivamente,
criando estratégias no intuito de melhor desenvolver o jogo, compreendendo as
regras e sua finalidade.
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5° ANO - EDUCACAO FiSICA

HABILIDADES

(EF35EF07) Experimentar e fruir, de forma coletiva, combina¢fes de diferentes
elementos da ginastica geral (equilibrios, saltos, giros, rotagées, acrobacias, com
e sem materiais), compreendendo e propondo coreografias com diferentes temas
do cotidiano.

(EF35EF08) Planejar e utilizar estratégias para resolver desafios na execucao de
elementos béasicos de apresentagdes coletivas de ginastica geral, reconhecendo e
respeitando as potencialidades e os limites do préprio corpo e do outro, adotando
procedimentos de segurancga.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO
Ginasticas Ginastica geral
Danca Dancas do Brasil e do mundo Dangas de matriz

indigena e africana

(EF35EFQ9) Experimentar, recriar e fruir atividades ritmicas e expressivas,
dancas populares do Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e africana,
valorizando e respeitando os diferentes sentidos e significados dessas dancas em
suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e
diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo e
dancas de matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dancas populares do Brasil e do mundo, e das dang¢as de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situacbes de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dangcas e demais praticas corporais e discutir
alternativas para supera-las, compreendendo o movimento ritmico como forma de
expressdo corporal e de representagdo social.
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5° ANO - EDUCACAO FiSICA

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Esportes de campo e taco
Esportes Esportes de rede/parede

Esportes de invaséo

(EF35EF05) Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de campo e taco,
rede/parede e invasdo, identificando seus elementos comuns e criando
estratégias individuais e coletivas bésicas para sua execucdo, prezando pelo
trabalho coletivo, pelo respeito e pelo protagonismo

(EF35EF06) Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, identificando as
caracteristicas que os constituem na contemporaneidade e suas manifestacdes
(profissional e comunitaria/lazer).

(EF35EF02R0O) Reconhecer os beneficios do trabalho coletivo e do respeito as
regras nas atividades propostas.

(EF35EFO3RO) Criar e experimentar novas regras para os diversos tipos de
esporte visando a inclusdo e a participacao de todos, reconhecendo na pratica
das modalidades esportivas uma opc¢éo para superacdo de dificuldades e das
diferencas.

Lutas do contexto comunitario e regional
Lutas
Lutas de matriz indigena e africana

(EF35EF13) Experimentar, fruir e recriar diferentes lutas presentes no contexto
comunitério e regional e lutas de matriz indigena e africana.

(EF35EF14) Planejar e utilizar estratégias bésicas das lutas do contexto
comunitario e regional e lutas de matriz indigena e africana experimentadas,
respeitando o colega como oponente e as normas de seguranca.

(EF35EF15) Identificar as caracteristicas das lutas do contexto comunitario e
regional e lutas de matriz indigena e africana, reconhecendo as diferencas entre
lutas e brigas e entre lutas e as demais praticas corporais.
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ENSINO RELIGIOSO

Ao longo da histéria da educacdo brasileira, o Ensino Religioso assumiu diferentes perspectivas teérico-metodolégicas, geralmente de viés confessional ou
interconfessional. A partir da década de 1980, as transformacdes socioculturais que provocaram mudancgas paradigmaticas no campo educacional também
impactaram no Ensino Religioso. Em funcdo dos promulgados ideais de democracia, inclusdo social e educacéo integral, varios setores da sociedade civil
passaram a reivindicar a abordagem do conhecimento religioso e o reconhecimento da diversidade religiosa no ambito dos curriculos escolares.A Constituicao
Federal de 1988 (artigo 210) e a LDB n° 9.394/1996 (artigo 33, alterado pela Lei n°® 9.475/1997) estabeleceram os principios e os fundamentos que devem alicercar
epistemologias e pedagogias do Ensino Religioso, cuja fun¢do educacional, enquanto parte integrante da formacéo basica do cidad&o, é assegurar o respeito a
diversidade cultural religiosa, sem proselitismos. Mais tarde, a Resolu¢do CNE/CEB n° 04/2010 e a Resolugdo CNE/CEB n° 07/2010 reconheceram o Ensino
Religioso como uma das cinco areas de conhecimento do Ensino Fundamental de 09 (nove) anos. Estabelecido como componente curricular de oferta obrigatdria
nas escolas publicas de Ensino Fundamental, com matricula facultativa, em diferentes regifes do pais, foram elaborados propostas curriculares, cursos de
formacéo inicial e continuada e materiais didatico-pedagdgicos que contribuiram para a construcéo da area do Ensino Religioso, cujas natureza e finalidades
pedagdégicas sao distintas da confessionalidade.

Considerando os marcos normativos e, em conformidade com as competéncias gerais estabelecidas no &mbito da BNCC, o Ensino Religioso deve atender os
seguintes objetivos: a) Proporcionar a aprendizagem dos conhecimentos religiosos, culturais e estéticos, a partir das manifestagfes religiosas percebidas na
realidade dos educandos; b) Propiciar conhecimentos sobre o direito a liberdade de consciéncia e de crenga, no constante proposito de promog¢éo dos direitos
humanos; c) Desenvolver competéncias e habilidades que contribuam para o didlogo entre perspectivas religiosas e seculares de vida, exercitando o respeito a
liberdade de concepcdes e o pluralismo de ideias, de acordo com a Constituicdo Federal; d) Contribuir para que os educandos construam seus sentidos pessoais
de vida a partir de valores, principios éticos e da cidadania. O conhecimento religioso, objeto da area de Ensino Religioso, é produzido no ambito das diferentes
areas do conhecimento cientifico das Ciéncias Humanas e Sociais, notadamente da(s) Ciéncia(s) da(s) Religido(6es). Essas Ciéncias investigam a manifestacédo
dos fendmenos religiosos em diferentes culturas e sociedades enquanto um dos bens simbdlicos resultantes da busca humana por respostas aos enigmas do
mundo, da vida e da morte. De modo singular, complexo e diverso, esses fendmenos alicercaram distintos sentidos e significados de vida e diversas ideias de
divindade(s), em torno dos quais se organizaram cosmovisoes, linguagens, saberes, crengas, mitologias, narrativas, textos, simbolos, ritos, doutrinas, tradi¢des,
movimentos, praticas e principios éticos e morais. Os fendmenos religiosos em suas multiplas manifestacbes sdo parte integrante do substrato cultural da
humanidade. Cabe ao Ensino Religioso tratar os conhecimentos religiosos a partir de pressupostos éticos e cientificos, sem privilégio de nenhuma crenga ou
conviccgdo. Isso implica abordar esses conhecimentos com base nas diversas culturas e tradi¢cdes religiosas, sem desconsiderar a existéncia de filosofias seculares
de vida. No Ensino Fundamental, o Ensino Religioso adota a pesquisa e o didlogo como principios mediadores e articuladores dos processos de observacao,
identificagdo, andlise, apropriacéo e ressignificacdo de saberes, visando o desenvolvimento de competéncias especificas. Dessa maneira, busca problematizar
representacdes sociais preconceituosas sobre o outro, com o intuito de combater a intolerancia, a discriminacdo e a excluséo.

Por isso, a interculturalidade e a ética da alteridade constituem fundamentos tedricos e pedagdgicos do Ensino Religioso, porque favorecem o reconhecimento e
respeito as histérias, memorias, crencgas, convicgdes e valores de diferentes culturas, tradi¢des religiosas e filosofias de vida. O Ensino Religioso busca construir,
por meio do estudo dos conhecimentos religiosos e das filosofias de vida, atitudes de reconhecimento e respeito as alteridades. Trata-se de um espacgo de
aprendizagens, experiéncias pedagogicas, intercAmbios e didlogos permanentes, que visam o acolhimento das identidades culturais, religiosas ou n&o, na
perspectiva da interculturalidade, direitos humanos e cultura da paz. Tais finalidades se articulam aos elementos da formacéo integral dos estudantes, na medida
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em que fomentam a aprendizagem da convivéncia democréatica e cidada, principio basico a vida em sociedade. Considerando esses pressupostos, e em
articulacdo com as competéncias gerais da Educacéo Basica, a area de Ensino Religioso - e, por consequéncia, o componente curricular de Ensino Religioso -
devem garantir aos alunos o desenvolvimento de competéncias especificas.

Competéncias especificas de Ensino Religioso para o Ensino Fundamental

1. Conhecer os aspectos estruturantes das diferentes tradicdes/movimentos religiosos e filosofias de vida, a partir de pressupostos cientificos, filosoficos, estéticos
e éticos.

2. Compreender, valorizar e respeitar as manifestacdes religiosas e filosofias de vida, suas experiéncias e saberes, em diferentes tempos, espacos e territorios.

3. Reconhecer e cuidar de si, do outro, da coletividade e da natureza, enquanto expressao de valor da vida.

4. Conviver com a diversidade de crencas, pensamentos, convic¢des, modos de ser e viver.

5. Analisar as relacdes entre as tradicGes religiosas e os campos da cultura, da politica, da economia, da salde, da ciéncia, da tecnologia e do meio ambiente.

6. Debater, problematizar e posicionar-se frente aos discursos e praticas de intolerancia, discriminacdo e violéncia de cunho religioso, de modo a assegurar os
direitos humanos no constante exercicio da cidadania e da cultura de paz.

Compreender, valorizar e respeitar as manifestacdes religiosas e filosofias de vida, suas experiéncias e saberes, em diferentes tempos, espacos e territdrios.

. Conviver com a diversidade de crencas, pensamentos, convicgbes, modos de ser e viver.

Debater, problematizar e posicionar-se frente aos discursos e praticas de intolerdncia, discriminacéo e violéncia de cunho religioso, de modo a assegurar 0s
direitos humanos no constante exercicio da cidadania e da cultura de paz.
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1° ANO - ENSINO RELIGIOSO
lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO1EROL1) Identificar e acolher as semelhancas e diferencas entre o eu, 0 outro
€ 0 nos.

Identidades e alteridades O eu, o0 outro e 0 nés

(EFO1ERO02) Reconhecer que o seu nome e o das demais pessoas os identificam
e os diferenciam.

1° ANO - ENSINO RELIGIOSO

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO1ERO03) Reconhecer e respeitar as caracteristicas fisicas e subjetivas de
Identidades e alteridades Imanéncia e transcendéncia cada um.

(EFO1ERO04) Valorizar a diversidade de formas de vida.

1° ANO - ENSINO RELIGIOSO

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO1ERO5) Identificar e acolher sentimentos, lembrancas, memorias e saberes
de cada um.

Manifestacdes religiosas Sentimentos, lembrangas, memodrias e saberes

(EFO1ERO06) Identificar as diferentes formas pelas quais as pessoas manifestam
sentimentos, ideias, memarias, gostos e crencas em diferentes espacos.

2° ANO - ENSINO RELIGIOSO
lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO2ERO01) Reconhecer os diferentes espacos de convivéncia.
Identidades e alteridades O eu, a familia e o ambiente de convivéncia (EFO2ERO02) Identificar costumes, crencas e formas diversas de viver em variados

ambientes de convivéncia.
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UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EFO2ERO3) Identificar as diferentes formas de registro das memodrias pessoais,
familiares e escolares (fotos, musicas, narrativas, albuns...).

(EFO2ERO04) Identificar os simbolos presentes nos variados espacos de
convivéncia.

(EFO2ERO5) Identificar, distinguir e respeitar simbolos religiosos de distintas
manifestagdes, tradigdes e instituicdes religiosas.

Memoérias e simbolos
Identidades e alteridades

Simbolos religiosos

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EFO2ERO06) Exemplificar alimentos considerados sagrados por diferentes
culturas, tradi¢cdes e expressoes religiosas.

(EFO2ERQ7) Identificar significados atribuidos a alimentos em diferentes
manifestacdes e tradi¢bes religiosas.

Manifestacdes religiosas Alimentos sagrados

3° ANO - ENSINO RELIGIOSO
lo. TRIMESTRE
UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO3ERO01) Identificar e respeitar os diferentes espacos e territorios religiosos de
diferentes tradi¢des e movimentos religiosos.

(EFO3ERO02) Caracterizar os espagos e territorios religiosos como locais de
realizacdo das praticas celebrativas.

Identidades e alteridades Espacos e territorios religiosos

3° ANO - ENSINO RELIGIOSO

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES

(EFO3ERO03) Identificar e respeitar praticas celebrativas (cerimbnias, oragdes,
festividades, peregrinagdes, entre outras) de diferentes tradigdes religiosas.

(EFO3ERO04) Caracterizar as praticas celebrativas como parte integrante do
conjunto das manifestacdes religiosas de diferentes culturas e sociedades.

Manifestacdes religiosas Praticas celebrativas
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3° ANO - ENSINO RELIGIOSO
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HABILIDADES

Manifestacdes religiosas Indumentarias religiosas

(EFO3ERO05) Reconhecer as indumentarias (roupas, acessorios, simbolos,
pinturas corporais) utilizadas em diferentes manifesta¢es e tradi¢des religiosas.

(EFO3ERO06) Caracterizar as indumentarias como elementos integrantes das
identidades religiosas.

lo. TRIMESTRE

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO HABILIDADES
(EFO4ERO01) Identificar ritos presentes no cotidiano pessoal, familiar, escolar e
. ~ - . . comunitario.
Manifestacdes religiosas Ritos religiosos

(EFO4ERO02) Identificar ritos e suas funcdes em diferentes manifestagbes e
tradi¢des religiosas.

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

Ritos religiosos

Manifestacdes religiosas

(EFO4ERO03) Caracterizar ritos de iniciacdo e de passagem em diversos grupos
religiosos (nascimento, casamento e morte).

(EFO4ERO04) Identificar as diversas formas de expressdo da espiritualidade
(oracdes, cultos, gestos, cantos, danca, meditacdo) nas diferentes tradicdes
religiosas.

Representagdes religiosas na arte

(EFO4ERO05) Identificar representacde